CAMARA MUNICIPAL D E L1 SBOA

GABINETE DE APOIO AO VEREADOR DO PCP

Voto de Saudagcao n.© 12 /2026
Dia Internacional da Mulher, 8 de Margo

O 8 de Margo - Dia Internacional da Mulher, data maior de luta pelos direitos das mulheres, pela
igualdade, pela emancipagédo e pela justigca social, tem raizes na luta histdrica das trabalhadoras por
melhores condi¢bes de vida e de trabalho, por direitos politicos e sociais e pelaigualdade. Em Portugal,
essa luta teve expressado destacada na resisténcia ao fascismo e na construgdo da democracia
reconquistada no dia 25 de Abril de 1974.

A igualdade ndo é apenas um principio constitucional, mas uma exigéncia concreta da vida das
mulheres trabalhadoras, das jovens, das reformadas, das imigrantes — mulheres que continuam a
enfrentar baixos salarios e discriminagéao salarial, precariedade, sobrecarga na organizagao da vida
domeéstica e familiar, desigualdades no acesso a direitos, ndo esquecendo também as mulheres com
deficiéncia que vém negado o primeiro de todos os seus direitos, o direito ao trabalho.

Numa conjuntura marcada pelo aumento do custo de vida, persistem desigualdades estruturais:
diferencas salariais, precariedade laboral, desregulacdo de horarios, sobrecarga do trabalho
domeéstico ndo remunerado e dificuldades acrescidas no acesso a habitagédo, a saude, as creches e
aos servicos publicos.

Neste contexto, o Pacote Laboral apresentado pelo Governo PSD/CDS, representa um sério
retrocesso, ao fragilizar direitos, facilitar despedimentos, desregular horarios e enfraquecer a
contratacdo coletiva, medidas que atingem de forma particularmente gravosa as mulheres
trabalhadoras, ampliando a precariedade e dificultando a conciliacao entre trabalho e vida familiar.

Torna-se, por isso, ainda mais urgente valorizar saldrios e carreiras, garantir estabilidade no emprego,
assegurar servigos publicos de qualidade e reforcar o combate a violéncia doméstica, através de
politicas concretas que promovam efetivamente a igualdade.

A defesa dos direitos das mulheres exige medidas que protejam a maternidade e a parentalidade,
combatam a precariedade e eliminem discriminagdes salariais e profissionais. Porque a igualdade ndo
€ um enunciado abstrato, mas um direito constitucional, a defesa dos direitos das mulheres esta
indissociavelmente ligada a defesa dos direitos laborais e sociais consagrados na Constituicdo da
Republica Portuguesa.

Sem igualdade plena da mulher nunca havera uma sociedade realmente progressista e democratica.
A luta emancipadora é uma luta das mulheres, mas é uma luta de todos os que ambicionam uma
sociedade sem desigualdades e de progresso.



CAMARA MUNICIPAL D E L1 SBOA

GABINETE DE APOIO AO VEREADOR DO PCP

Assim, a Vereadora do PCP na Camara Municipal de Lisboa, nos termos do ponto 4, do artigo 11°
do Regimento da Camara Municipal de Lisboa, publicado no 1° Suplemento do Boletim Municipal

n° 157, de 2025/11/20, vem requerer que a Camara Municipal delibere o seguinte:

1 - Saudar o dia 8 de Margo, Dia Internacional da Mulher, e todas as comemoragoes e agoes
que decorreram em todo o territdrio nacional e que levardo as ruas a voz da exigéncia de uma
outra politica que dé resposta as mulheres para dar um futuro diferente a toda a sociedade em
geral;

2 - Saudar todas as mulheres trabalhadoras e o seu papel insubstituivel na vida econdmica,
social, cultural e politica nacional;

3 - Reafirmar a necessidade de politicas publicas que combatam as desigualdades, valorizem
o trabalho e garantam igualdade de direitos e oportunidades;

4 - Enviar a presente saudacao:

A Presidéncia da Republica, ao Governo, aos Grupos Parlamentares, a Comissao para a
Cidadania e Igualdade de Género, a Plataforma Portuguesa para os Direitos das Mulheres
(PPDM), ao Movimento Democratico de Mulheres (MDM) e a Comissao para a Igualdade entre
Mulheres e Homens (CIMH/CGTP-IN).

Lisboa, 4 de marco de 2026
A Vereadora do PCP

Ana Jara



