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SANTO ANTÃO E SÃO JULIÃO DO TOJAL

Este programa é um compromisso
com o futuro da nossa Freguesia.

Queremos mais qualidade de vida, mais oportunidades para os jovens,
mais apoio às famílias e aos idosos, assegurar a sustentabilidade ambiental,

valorizar o património histórico e cultural, e motivar a participação de todos!

ESPAÇO PÚBLICO E AMBIENTE
• Reforçar a limpeza urbana: varredura manual e mecânica
das ruas, remoção de ervas daninhas dos passeios e lava-
gem regular dos espaços públicos.
• Apostar na sensibilização da população para a deposição
correta do lixo e na colocação de mais contentores e pape-
leiras, nomeadamente em zonas de maior afluência.
• Valorizar os espaços públicos, com controlo da poluição
visual e sonora.
• Executar o programa de acessibilidade «União de Fregue-
sias Livre de Obstáculos», assegurando a inclusão e acessi-
bilidade dos cidadãos.
• Colaborar na recuperação e legalização dos bairros de
génese ilegal, promovendo a sua qualificação com equipa-
mentos de uso coletivo, áreas de lazer e transportes.
• Colaborar em projetos de apoio a proprietários para recu-
peração de habitação própria degradada.
• Colaborar na recuperação do Bairro CAAR, no Zambujal.
• Instalar equipamentos de exercício físico em diversos es-
paços públicos.
• Considerar a implementação de uma rede de miradouros
nas áreas elevadas da Freguesia.
• Intervir de forma integrada, em conjunto com a Câmara
Municipal, no Paul das Caniceiras (Centro de Interpretação,
Observatório, passadiços).
• Promover a educação ambiental.
• Promover iniciativas sobre agricultura biológica e altera-
ções climáticas.
• Gerir de forma eficiente a água (regas de zonas verdes e
campanha de poupança).
• Promover ações de limpeza comunitária (plogging).
• Continuar, em parceria com a Câmara Municipal, a limpe-
za e renaturalização do rio Trancão e a limpeza da ribeira da
Manjoeira.
• Combater a desflorestação através da plantação de espé-
cies autóctones.

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO
• Exigir a construção de uma Escola EB 2,3 na União de
Freguesias (até ao 9.º ano).
• Apoiar os planos anuais de atividades dos Agrupamentos
de Escolas.
• Apoiar a aquisição de material escolar, em parceria com
empresas.
• Apoiar a formação de adultos em competências digitais.
• Reivindicar junto da Câmara Municipal a construção de
refeitórios nas escolas onde ainda não existem.
• Reforçar, junto da Câmara Municipal, a ampliação da Es-

cola EB1/JI de Santo Antão do Tojal.
• Fortalecer os protocolos com as Associações de Pais.
• Assegurar o transporte de alunos do ensino básico que re-
sidam em locais não servidos por transportes públicos (em
parceria com a Câmara Municipal).
• Fornecer materiais de desgaste, limpeza e farmácia a to-
das as escolas e jardins de infância.

INFÂNCIA E JUVENTUDE
• Requalificar os parques infantis existentes, em parceria
com a Câmara Municipal de Loures.
• Trabalhar com a Câmara Municipal para a ampliação do
parque infantil de São Julião do Tojal.
• Finalizar o parque infantil no Bairro Olival da Boca, em
parceria com a Câmara Municipal (processo em curso).
• Dar continuidade ao programa de ocupação de tempos
livres “Vamos à Praia”.
• Reivindicar o aumento das vagas no jardim de infância na
União de Freguesias.
• Promover, junto da Câmara Municipal, soluções de habi-
tação a preços acessíveis que permitam fixar os jovens na
Freguesia.
• Implementar um programa de atividades para a juventu-
de, incluindo a iniciativa Tojal by Night.
• Proceder à plantação de uma árvore autóctone e atribuir
um cabaz a cada criança que nasça e tenha residência fixa
na Freguesia (em parceria com empresas da Freguesia e do
Concelho).

SAÚDE E BEM-ESTAR
• Acompanhar o funcionamento do novo centro de saúde
junto da população.
• Estabelecer parcerias com o novo centro de saúde, visan-
do uma melhor prestação de cuidados.
• Reivindicar, junto da Câmara Municipal e do Ministério da
Saúde, o recrutamento de médicos e outros profissionais de
saúde em número suficiente para as necessidades.
• Realizar rastreios de saúde em parceria com coletividades,
bombeiros e profissionais de saúde.

MOBILIDADE E TRANSPORTES
• Reivindicar ao Governo e à Assembleia da República a
isenção de portagens na CREL.
• Exigir da Câmara Municipal uma solução para o conges-
tionamento de trânsito no Zambujal.
• Solicitar à Câmara Municipal um estudo urgente para re-
solver o estrangulamento de trânsito na rotunda do Infan-
tado.
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• Exigir à Câmara Municipal a construção dos troços 16 e
17 da Via de Cintura.
• Colaborar com a Câmara Municipal e a Carris Metropoli-
tana para reforçar a oferta de transportes públicos.
• Analisar, com a Infraestruturas de Portugal, soluções para
melhorar a ligação da EN 115 à CREL.
• Repavimentar os arruamentos com maior circulação.
• Recuperar a Rua António Pires e a Rua do Poder Local
(Pinteus).
• Construir um parque de estacionamento com iluminação
no Zambujal.
• Melhorar os acessos pedonais às principais localidades.

CULTURA E DESPORTO
• Realizar as Festas do Trancão com o movimento associa-
tivo da Freguesia.
• Dar continuidade à iniciativa cultural “Noites de Verão”.
• Reforçar os protocolos com coletividades e associações
nas áreas da música e do teatro.
• Promover e divulgar a cultura e a tradição local (levanta-
mento de artistas locais e divulgação das artes através de
iniciativas diversificadas).
• Promover, junto da Câmara Municipal, a construção de
um Pavilhão Gimnodesportivo na Freguesia.
• Realizar o Trail do Memorial do Convento, em Santo An-
tão do Tojal.
• Promover caminhadas temáticas.
• Trabalhar com a Câmara Municipal na requalificação do
complexo desportivo de Á-das-Lebres.
• Criar e marcar trilhos que permitam a realização de cami-
nhadas, dando a conhecer a Freguesia.

PATRIMÓNIO E IDENTIDADE LOCAL
• Renovar o programa da Feira Setecentista.
• Divulgar as narrativas individuais e coletivas dos costu-
mes locais.
• Promover, com a Câmara Municipal, a requalificação da
Rua dos Arcos, em Santo Antão do Tojal.
• Realizar um congresso sobre o património na União de
Freguesias e publicar um livro sobre o tema.
• Recuperar antigos fontanários e outros espaços da Fre-
guesia enquanto “património da memória”.
• Requalificar os lavadouros da Manjoeira.
• Requalificar os lavadouros de Pinteus.

ASSOCIAÇÕES E MOVIMENTO
ASSOCIATIVO
• Apoiar a elaboração de obras biográficas sobre o movi-
mento associativo da Freguesia.
• Organizar as comemorações do 25 de Abril em parceria
com coletividades e associações locais.
• Rever os apoios ao movimento associativo, de forma a
reforçar a oferta cultural e desportiva e a promover o enve-
lhecimento ativo.
• Organizar um Encontro de Associações para partilha de
experiências e debate de temas relevantes.
• Criar um Portal do Movimento Associativo para divulga-
ção das suas iniciativas.

• Promover encontros entre empresas locais e associações,
com o objetivo de criar redes de parceria.

AÇÃO SOCIAL E SOLIDARIEDADE
• Efetuar o diagnóstico social da Freguesia.
• Criar um serviço de apoio a cuidadores informais, cida-
dãos com incapacidades, vítimas de violência e pessoas em
situação de vulnerabilidade social.
• Promover e apoiar campanhas de solidariedade para re-
colha e distribuição de bens (roupa, brinquedos, mobiliário,
etc.).
• Trabalhar em parceria com associações de reformados e
pensionistas, de modo a alargar serviços e atividades para
idosos.
• Reforçar o programa de apoio aos idosos (protocolos com
farmácias e lares; cedência de materiais para pequenas
obras; realização de uma grande iniciativa anual).
• Disponibilizar apoio a cidadãos com dificuldades em lidar
com burocracias ou meios digitais, auxiliando no preenchi-
mento de formulários e no acesso a serviços online.

ECONOMIA E EMPREGO LOCAL
• Criar um diretório digital para promover o comércio e a
economia local.
• Criar um gabinete de inserção profissional para combate
ao desemprego, com apoio na procura de emprego e bolsa
de ofertas locais.

BEM-ESTAR ANIMAL
• Divulgar os serviços do veterinário municipal e de asso-
ciações de apoio aos animais.
• Apoiar e promover a solidariedade animal com campanhas
de sensibilização, apoio e adoção de animais abandonados
(cães e gatos).
• Construir mais um Parque Canino na Freguesia.
• Promover campanhas de sensibilização para que os tu-
tores recolham os dejetos dos seus animais de companhia.

SEGURANÇA E PROTEÇÃO CIVIL
• Promover sessões de esclarecimento entre GNR e popu-
lação (ex.: segurança em casa).
• Colaborar com a GNR em programas de acompanhamen-
to a idosos.
• Apoiar as associações de bombeiros que servem as várias
localidades da Freguesia, em particular os Bombeiros Vo-
luntários do Zambujal.
• Promover, em parceria com as associações de bombei-
ros, ações de sensibilização e simulacros, em especial nas
escolas.

PARTICIPAÇÃO CÍVICA E PROXIMIDADE
• Continuar a prática de proximidade entre eleitos e popu-
lação.
• Reforçar a divulgação da atividade dos órgãos autárquicos.
• Assegurar o envolvimento dos cidadãos através de reu-
niões descentralizadas e fóruns de auscultação.
• Divulgar o Espaço Cidadão e os serviços oferecidos.
• Assegurar atendimento jurídico à população da Freguesia.


