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Dia 12 de Outubro dá força à luta por uma freguesia diferente.

A CDU aprofunda o compromisso na construção de uma Freguesia 
de todos e para todos.

A CDU Alfragide apresenta à população as suas propostas para os 
próximos quatro anos, comprometendo-se a cumpri-las, seja no 
Executivo da Junta, seja na Assembleia de Freguesia.

Tal como tem sido prática dos eleitos da CDU, ouviremos a 
população, apresentaremos propostas. e prestaremos contas 
à população da actividade desenvolvida, centrada no Trabalho, 
Honestidade e Competência.

A força que faz a diferença no Poder Local!

A força que intervém ao serviço de toda a população e comunidades!

A força que garante uma gestão rigorosa dos recursos públicos!

A força que recusa negociatas e influências!

A força que valoriza o território em harmonia com o Ambiente!

A força que valoriza o espaço e equipamentos públicos!

A força que defende o Movimento Associativo Popular!

A força que defende a Água Pública!

A força que promove a Cultura, o Desporto, o Lazer!

A força que intervém na defesa do SNS, da Escola Pública!

A força que defende o direito à Habitação!

A força que valoriza os trabalhadores das autarquias!

A força da Paz!

A força que FAZ!

@cduamadora

SÓNIA PEREIRA ROSTAMI
CANDIDATA À PRESIDÊNCIA DA 
ASSEMBLEIA DE FREGUESIA DE
ALFRAGIDE

JOÃO PIMENTA LOPES
CANDIDATO À PRESIDÊNCIA DA 
CÂMARA MUNICIPAL DA AMADORA

SÓNIA BAPTISTA
CANDIDATA À PRESIDÊNCIA DA 
ASSEMBLEIA MUNICIPAL DA AMADORA

CARLOS ALMEIDA
MANDATÁRIO

FREGUESIA

ALFRAGIDE

A 12 de Outubro VOTA CDU!

POR ALFRAGIDE PARA TODOS



Gestão Democrática e Participada

•	 Promover, anualmente, acções de 
prestação de contas.

•	 Estimular a participação da população na 
identificação e indispensável resolução 
dos problemas da freguesia.

•	 Valorizar os trabalhadores da Junta 
enquanto conhecedores profundos da 
realidade da freguesia.

Linhas, Acção e Compromissos 
Eleitorais Freguesia de Alfragide

MEIO AMBIENTE  
E ESPAÇOS VERDES
•	 Capacitar a Junta de Freguesia com os 

recursos necessários para a gestão e 
manutenção pela autarquia, de todos os 
espaços verdes.

•	 Reforçar a Higiene e Limpeza Urbana com 
recursos humanos e mecânicos para uma 
eficiente recolha de lixo e eficaz limpeza 
do espaço público, nomeadamente nos 
Bairros do Zambujal e Alto do Moinho.

•	 Reforçar as intervenções de combate às 
pragas, desratização e desbaratização em 
todo o território da freguesia.

•	 Pugnar pela limpeza periódica da Ribeira 
do Parque Urbano do Zambujal até aos 
limites do Concelho.

•	 Exigir à Câmara Municipal da Amadora 
a limpeza periódica dos seus terrenos na 
freguesia.

•	 Promover e apoiar a criação de hortas 
urbanas em espaços devidamente 
assinalados para esse fim.

•	 Reforçar o número de parques caninos na 
freguesia.

SAÚDE
•	 Exigir a construção do Centro de Saúde 

de Alfragide.
•	 Criar programas de apoio à deslocação a 

consultas externas para a população que 
dela necessite.

•	 Reforçar atividades de exercício físico em 
parceria com as entidades da freguesia.

HABITAÇÃO
•	 Exigir que a Câmara Municipal 

da Amadora promova esforços, 
nomeadamente junto do IHRU para 
obras de regeneração nos edifícios 
do Bairro do Zambujal de forma a 
impulsionar a actividade comercial, 
assistencial e associativa nas lojas e 
espaços existentes.

TRANSPORTES  
E ACESSIBILIDADES
•	 Reavaliar percursos e horários dos 

transportes públicos de acordo com as 
necessidades dos utentes da freguesia.

•	 Aumentar as áreas de estacionamento 
em todo o território da freguesia.

•	 Garantir a fiscalização periódica de 
viaturas abandonadas na via pública e 
promover a sua remoção.

•	 Garantir a colocação e manutenção dos 
abrigos e bancos em todas as paragens, 
por parte da empresa concessionária.

•	 Executar obras de beneficiação na 
passagem subterrânea Bairro do 
Zambujal – Buraca.

•	 Trabalhar para que se cumpra na 
freguesia a legislação relativa às 
acessibilidades para pessoas com 
mobilidade reduzida.

SÓNIA PEREIRA ROSTAMI
PROFESSORA

ISABEL MIRE DORES
ECONOMISTA

JORGE CALADO
CONTABILISTA

ISABEL GUIMARÃES
COMERCIANTE

INOCÊNCIO GERALDES
SOCIÓLOGO

MARTA GUIMARÃES
AUXILIAR VETERINÁRIA

LUIZ SEIXAS
EMPREGADO BANCÁRIO

MARTA CRAVO
LIVREIRA

CLÁUDIA LOPES
ESTUDANTE

MARGARIDA
TORRADINHAS
EMP. DE ESCRITÓRIO

CARLOS RIBEIRO
CANALIZADOR INDUSTRIAL

ANTÓNIO TAVARES
ARMADOR DE FERRO

ARMANDA RIBEIRO
ESCRITURÁRIA

TERESA SANTOS
ÁRBITRA

ALBINO MAGRO
EMPRESÁRIO HOTELARIA

CANDIDATOS À ASSEMBLEIA DE 
FREGUESIA DE ALFRAGIDE 

CULTURA E DESPORTO
•	 Apoiar as colectividades, clubes, 

associações culturais ou recreativas 
na concretização dos seus Planos 
de actividades, sempre que estes se 
destinem ou beneficiem especialmente a 
população da freguesia.

•	 Utilizar os Moinhos de forma a servirem 
de sede às Associações que promovam 
atividades na freguesia.

•	 Reabilitar o Aqueduto e Vigias, 
salvaguardando um património único da 
freguesia.

•	 Criar o Festival de Fotografia de 
Alfragide.

•	 Fomentar a realização de eventos de 
artes plásticas, teatro, cinema, música e 
banda desenhada em conjunto com as 
instituições da freguesia, associações de 
pais e o município da Amadora.

•	 Fomentar a formação desportiva, 
apoiando as instituições que. 
desenvolvam actividade nessa área.

•	 Criar o Parque de Desportos Radicais  
e o Skate Parque.

•	 Dinamizar os equipamentos culturais e 
desportivos para actividades de ocupação 
de tempos livres da população.

•	 Criar uma Biblioteca Itinerante, em 
parceria com agentes económicos sitos 
na freguesia, que promova e incentive a 
leitura.

 EDUCAÇÃO
•	 Aumentar o número de vagas de Creche/JI
•	 Colaborar com a Câmara Municipal 

no sentido do Ministério da Educação 
considerar, para o Agrupamento de 
Escolas Almeida Garret, a criação de 
Território Educativo de Intervenção 
Prioritária (TEIP)

•	 Pugnar para que a Junta de Freguesia em 
colaboração com a Câmara Municipal, 
em alternativa à criação do TEIP, a curto 

prazo equacionem o reforço de recursos 

humanos e pedagógicos nas escolas mais 

críticas do Agrupamento.

•	 Apoiar as actividades curriculares 

complementares promovidas pela rede 

escolar do Agrupamento.

•	 Promover programas de educação e 

sensibilização ambiental nas escolas.

•	 Estabelecer diálogo com as Associações 

de Pais, professores e alunos em defesa 

da qualidade do ensino e a melhoria da 

escola Pública.

•	 Criar estruturas de apoio aos alunos com 

necessidades especiais no âmbito da rede 

escolar.

JUVENTUDE
•	 Assegurar o reforço de programas de 

atividades para ocupação dos tempos 

livres de crianças e jovens nos períodos 

de férias escolares, utilizando os 

equipamentos e os espaços existentes 

na freguesia e promovendo visitas e 

actividades fora do concelho.

ACÇÃO SOCIAL
•	 Garantir, através do Gabinete de 

Apoio Social, a assistência à população 

carenciada, reforçando com os recursos 

humanos de forma a assegurar a eficácia 

da sua actividade.

•	 Assegurar o apoio às actividades das IPSS 

da freguesia.

 SEGURANÇA
•	 Defender o reforço do policiamento de 

proximidade na freguesia.

•	 Reforçar a rede de iluminação pública da 

freguesia.

•	 Reforçar o programa «Escola Segura», 

criando uma Comissão de Segurança 

Escolar com a participação das entidades 

envolvidas.

PRIORIDADES DA CDU  
PARA A FREGUESIA DE ALFRAGIDE


