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@cduamadora

Esta gente séria, honesta, que está ao teu lado todos os dias, 
que mora na tua Cidade, no teu Bairro, na tua rua, que honra 
compromissos e a palavra dada, forma a lista desta Freguesia  
de Abril.

Estas são as pessoas em quem podes confiar para intervir, 
transformar e construir uma Águas Livres para todos. 

Hoje como dantes, somos aqueles que conhecem a Freguesia, 
aqueles em quem podem confiar, com trabalho realizado, que 
honram os compromissos assumidos. Com uma CDU mais forte, 
teremos uma freguesia mais justa, mais solidária e capaz  
de lutar por ti. 

A força que faz a diferença no Poder Local!

A força que intervém ao serviço de toda a população e comunidades!

A força que garante uma gestão rigorosa dos recursos públicos!

A força que recusa negociatas e influências!

A força que valoriza o território em harmonia com o Ambiente!

A força que valoriza o espaço e equipamentos públicos!

A força que defende o Movimento Associativo Popular!

A força que defende a Água Pública!

A força que promove a Cultura, o Desporto, o Lazer!

A força que intervém na defesa do SNS, da Escola Pública!

A força que defende o direito à Habitação!

A força que valoriza os trabalhadores das autarquias!

A força da Paz!

A força que FAZ!

@cduamadora

JOÃO CAMACHO
CANDIDATO À PRESIDÊNCIA DA 
ASSEMBLEIA DE FREGUESIA DE
ÁGUAS LIVRES

JOÃO PIMENTA LOPES
CANDIDATO À PRESIDÊNCIA DA 
CÂMARA MUNICIPAL DA AMADORA

SÓNIA BAPTISTA
CANDIDATA À PRESIDÊNCIA DA 
ASSEMBLEIA MUNICIPAL DA AMADORA

CARLOS ALMEIDA
MANDATÁRIO

FREGUESIA

ÁGUAS LIVRES

A 12 de Outubro VOTA CDU!

POR UMA ÁGUAS LIVRES
PARA TODOS



Espaço Público

•	 Reforçar a higiene urbana com controlo 
de pragas, lavagem regular da via 
pública, recolha mais frequente de 
resíduos e manutenção da vegetação.

•	 Reivindicar:
	– Requalificação de estradas, passeios, 
iluminação pública e saneamento, 
começando pelas zonas mais 
degradadas.

	– Reforço da rede de multibanco e 
outros serviços essenciais. 

	– Reabertura das casas de banho 
públicas nas estações da CP e da 
ponte pedonal na Damaia.

	– Soluções de estacionamento incluindo 
a construção de silos junto às Estações 
da Reboleira e da Damaia.

	– Ciclovia da Reboleira a Monsanto, 
melhorias na segurança rodoviária e 
recolha de veículos abandonados.

Saúde, Habitação e Apoio Social

•	 Criar respostas urgentes para pessoas 
em situação de sem-abrigo e reforçar 
a prevenção e o tratamento das 
dependências, em articulação com as 
entidades competentes.

•	 Reivindicar:
	– Mais habitação pública e rendas 
acessíveis.

	– A construção de um lar para a 3ª Idade 
e mais vagas em creches públicas.

Comércio

•	 Apoiar o comércio local promovendo a 
dinamização do espaço público.

Cultura, Educação,  
Desporto e Associativismo

•	 Reforçar o apoio ao movimento 
associativo cultural, desportivo e 
artístico.

•	 Dinamizar o Cineteatro D. João V e 
revitalizar os mercados da Buraca, da 
Damaia e da Reboleira.

•	 Criar e revitalizar espaços públicos 
para todas as idades, garantindo 
manutenção regular, com 
equipamentos coletivos, zonas verdes, 
casas de banho públicas, sombras e 
bebedouros.

•	 Reivindicar:
	– Reabertura da Piscina Municipal 
da Damaia, com oferta adequada e 
preços acessíveis.

	– Recuperação do Palácio dos Condes 
da Lousã transformando-o num 
espaço cultural aberto à comunidade.

Segurança

•	 Promover ações conjuntas de 
sensibilização e educação para a 
segurança em articulação com as 
polícias.

•	 Reivindicar o reforço do efetivo da 
PSP para garantir policiamento de 
proximidade.

Junta de Freguesia

•	 Reforçar comunicação da Junta e apoio 
descentralizado, garantindo maior 
participação popular e transparência.

MARIA ALMEIDA
TÉC. APOIO JURIDICO

JORGE ALMEIDA
APOIO AO CLIENTE

DUARTE CARREGUEIRO
BANCÁRIO

MAGDA GODINHO
TÉC. CONTABILIDADE

NELSON GOMES
TÉC. SUPERIOR

DANIELA PASCOAL
JURISTA

ISABEL DIAS
TELEFONISTA

RICARDO NEVES
CHEFE DE SECÇÃO

JOSÉ FLORES
TÉC. TELECOMUNICAÇÕES

AMÉRICO PEREIRA
PINTOR AUTOMÓVEIS

ANA PAULA SOUSA
ADMINISTRATIVA

CARLOS OLIVEIRA
EMPRESÁRIO

JOSÉ PEREIRA
PROFESSOR UNIVERSITÁRIO

MARIA LUÍSA SERRANO
COMERCIANTE

MANUEL SERRANO
COMERCIANTE

MANUEL MESTRE
MECÂNICO ELÉCTRICO

ANABELA RODRIGUES
EMPREGADA

LUÍS PAIS
ELECTRICISTA

PAULO RAINHA
HISTORIADOR

ANA PAULA GRÓS
EMPREGADA LIMPEZA

HENRIQUE CHAVES
INVESTIGADOR

TÂNIA TRINDADE
TÉC. SUP. DE CONTABILIDADE

JOÃO CAMACHO
PROFESSOR

JAKILSON PEREIRA
TÉC. SUP. EDUCAÇÃO SOCIAL

LUÍS TRINDADE
SUBCHEFE DE MESA

ANA RITA FERREIRA
ASSIS. ADMINISTRATIVA

FERNANDO CHAMBINO
ADMINISTRATIVO

MARIA JOÃO PEREIRA
ESCRITURÁRIA

MARÍLIA DÂMASO
EMPREGADA ESCRITÓRIO

CARLOS DO CARMO
EMPREGADO SEGUROS

PRIORIDADES DA CDU PARA  
A FREGUESIA DAS ÁGUAS LIVRES

CANDIDATOS À ASSEMBLEIA DE FREGUESIA  
DAS ÁGUAS LIVRES 


