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Semana de trabalho de 35
horas para todos, sem
reducao dos salarios!

Esta & uma exigéncia fundamental e urgente
para a classe trabalhadora, além da
importancia significativa no cenario economico
pelos desdobramentos que esta traria. Menos
tempo imposto pelo trabalho significa:

1. Aumento da qualidade de vida e salide:
mais tempo dedicado ao lazer, atividade
fisica, cultura, saude mental ou
simplesmente ao descanso.

2. Enriquecimento da vida familiar e afetiva:
mais tempo dedicado as nossas familias, ao
contacto e cuidado com os nossos filhos.

3. Criacao de emprego: 0 grande capital nao
abrira mao do aumento constante da
produtividade, consequentemente dos seus
lucros, e tera de contratar mais.

4. Impulso na area da cultura: com mais
tempeo livre, a procura pelas atividades
culturais como cinema, teatro, leitura e
museus tendem a aumentar.

Temos cada vez mais casos,
entre a classe trabalhadora,
de problemas de saude.

O avancgo da ciéncia e da tecnologia trouxe um
aumento da produtividade atraves da
automacgao de diversas atividades,
principalmente em func¢bes diretamente
ligadas ao mundo tecnoldgico. Ao longo das
ultimas decadas, o ritmo de novas
descobertas e o surgimento de inovagdes na
area cientifica e tecnologica, vem acelerando
consideravelmente sem sinais de qualquer
freio e, muitas destas, justamente com o
objetivo de aumentar a produtividade no
trabalho, reduzindo a dependéncia do humano
para a realizacado de determinadas tarefas, o
que pode levar a queda na criacdo de
empregos.
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Simultaneamente, temos cada vez mais casos,
entre a classe trabalhadora, de problemas de
saude ligados diretamente ao excesso de
trabalho, de tempo dedicado a tarefas que nos
exigem demais e, muitas vezes, com pressao
psicologica constante. Estamos falando da
famosa Sindrome de Burnout, cada vez mais
comum entre trabalhadores e trabalhadoras,
muitos ainda jovens e com uma longa vida pela
frente.

Poderiamos ainda falar da questao relacionada
com o tempo despendido nas deslocagoes
entre casa e trabalho, cada vez maior pelo
afastamento da populagdo dos grandes
centros, por conta da especulagao imobiliaria
que ocorre principalmente nessas regides, 0
que faz com gque os valores das rendas néo
parem de subir. Isto quer dizer que ha menos
tempo ainda para nossas familias, amigos,
lazer, cultura, e ao tao merecido descanso.

Para que possamos alterar essa realidade,
nada mais justo e urgente que avangarmos
com a reducao da jornada semanal de trabalho
para todos os trabalhadores, que so tém a
ganhar com essa medida que é objetivamente
possivel de concretizar.



Garantir Habitacao,
combater a especulacao!

A crise habitacional tem se alastrado ha varios
anos com o preco dos imdveis numa trajectdria
ascendente desde 2014 se comparado com 0s
nossos salarios, que praticamente se mantém
estagnados. Nao tendo comegado ontem, 0s
efeitos da crise sdo cada vez mais
generalizados: quartos em Lisboa desde 400
euros, a liberalizagao dos despejos, pregos
de compra numa escalada vertiginosa e
especulativa. A esta situagdo agrava-se o
aumento das taxas de juros, situagdo na qual
em Portugal mais uma vez nos vemos mais
fragilizados, ou ndo fossem 90% dos creditos
de habitagdo taxa variavel; uma verdadeira
bomba-reldgio.

A crise habitacional tem
se alastrado ha varios
anos com o preco dos
imoveis numa trajectoria
ascendente desde 2014

A atual situacdo exige solugbes que garantam
0 acesso a habitagdo a custos compativeis
com os rendimentos das familias e a protegao
da habitagdo morada de familia seja em
situacado de arrendamento, seja para quem
contraiu empréstimo a habitagao, ou ainda
para que ninguem fique sem a sua casa.

Face a isto o partido propde:

» Que os lucros abastados dos bancos
possam ser usados para absorver o
impacto do aumento dos juros; determinar
a utilizagao pela Caixa Geral de Depdésitos
de um spread de 0,25% no credito a
habitagao.

« Mais oferta de habitag¢ao publica,
nomeadamente, no regime de renda
apoiada.

« Fixagao do limite maximo da prestagdao em
35% do rendimento mensal do agregado.

« Limitar a aquisicao de habitacbes por
fundos imobiliarios.

« Proteger a habitagao propria e
permanente, eliminando a possibilidade
de penhora ou execuc¢ao de hipoteca sobre
a habitagao.
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