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Declaragao Politica

Celebrou-se no passado dia 1 de Qutubro o Dia Internacional do Idoso, instituido pela
ONU (Organizagao das Nagdes Unidas) em 1991. Este dia tem como obijetivo sensibilizar a
sociedade para as questdes do envelhecimento e da necessidade de proteger e cuidar a
populagé@o mais idosa.

O aumento médio da esperanga de vida traduz o impacto das importantes conquistas
alcangadas com o 25 de Abril em dominios como a saide, as condigies de trabalho, a
protegdo social, em suma, a melhoria da qualidade de vida para a generalidade da populagéo.
Conquistas que nos ltimos anos tém sido alvo de fortes ataques por parte dos sucessivos
governos em particular a partir de 2008, e fortemente agravada desde 2011,

De acordo com os (ltimos censos, quase 19% da populagéo portuguesa tinha mais de
65 anos e no concelho de Odivelas residiam mais de 23.500 pessoas desta faixa etaria,
correspondendo este numero a mais de 16% da populagéo total do concelho. Estes dados
s80 bem expressivos da_dimensé&o deste grupo etario.

Viver mais tempo, ndo &, para muitos, sinénimo de viver melhor e com qualidade de
vida. A populagdo idosa tem vivido nos (itimos anos tempos muito dificeis. Desde os
sucessivos PEC até ao pacto de agressdo da Troika, os idosos viram os seus rendimentos
sofrer cortes de muitos milhdes de euros. Cortes que fazem aumentar a taxa de pobreza e
acentuam as desigualdades sociais, quartando muitos milhares de idosos do direito a sua
autonomia financeira. Ao aumento da pobreza entre idosos junta-se o isolamento e a solid3o
em que muitos vivem.

Mais de 2 milhGes de reformados e pensionistas recebem pensdes cujos valores estao
abaixo do limiar da pobreza. A pequenez das suas reformas acresce 0 aumento do custo de
vida em praticamente todos os dominios: alimentag&o, agua, luz, gas, transportes, rendas de
casa, taxas moderadoras da salide e medicamentos.

Apesar da sua situaggo, muitos idosos constituem ainda a dnica fonte de ajuda aos
seus filhos, desempregados, em situagdes de precariedade laboral e com baixos salarios.

Comemorar o Dia Internacional do Idoso neste quadro, s6 faz sentido se
reconhecermos o valor deste grupo social, da sua luta por direitos proprios numa sociedade
mais justa.
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O envelhecimento da populagdo exige politicas que respondam a elevagdo das
condi¢des de vida de mais de 3 milhdes de reformados, pensionistas e idosos que, na sua
esmagadora maioria tém como meio de subsisténcia a sua reforma ou pens&o estando a sua
qualidade de vida associada ao integral cumprimento das fungées sociais do Estado.

As comemorages deste dia séo, para a CDU, inseparaveis da exigéncia de novas
politicas, centradas na garantia da autonomia econémica e social deste grupo, tal como
defende a nossa constituigdo e muito diferentes das politicas assistencialistas e de
caridadezinha com que os idosos se tém confrontado.

O direito a protegéo social, a saude, & mobilidade, & participagdo social, cultural e
politica, é indissociavel do respeito que qualquer sociedade deve ter pelos seus “mais velhos”.

E urgente que se garanta uma vida digna aos nossos idosos! E urgente que os
governos deixem de ftratar como fardo quem através do seu trabalho, dos seus.
conhecimentos, da sua luta tanto contribuiu para o desenvolvimento do pais.

Odivelas 07 de Outubro de 2015

Os Vereadores da CDU
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