
LISTA DE APOIANTES NAS ORGANIZAÇÕES REPRESENTATIVAS DOS TRABALHADORES
DISTRITO DE LISBOA, 17/9/2015

Nome Empresa ORT
REFER SNTSF Dirigente

Acácio Viana Vicente Reformado SINAPSA Dirigente
Adelaide Henriques CTT SNTCT Dirigente
Adelino Pereira H. Atlântico Dirigente

SITE Dirigente
CM Oeiras STAL Dirigente
Reformado Dirigente

Sindicato Hotelaria do Sul Dirigente
Albino Paulo INCM SITE Dirigente

ISSS STFP Dirigente
CTT CT
EMEL CESP Dirigente

Alexandra Correia TAP CT
CESP Delegado

Alexandra Gonçalves Pingo Doce CESP Delegado
Alexandra Vital CM Odivelas STAL Dirigente
Alexandre Jerónimo SIIDUL SINTAB Delegado
Alexandre Plácido OGMA STEFFAS Dirigente
Alexandre Ramos ASA SITE Dirigente
Alexandrino Saldanha SINTAF Dirigente
Alfredo Soares Sindicato Hotelaria do Sul Dirigente
Alice Franco CP Dirigente

Brasileira Chiado Sindicato Hotelaria do Sul Dirigente
Amadeu Filipe CT
Amável José Alves Metro STRUP Dirigente
Amélia Monteiro CTT SNTCT Com. Aposentados
Américo Caeiro SLM Delegado
Américo Soares CESP Dirigente
Américo Teixeira Exercito Delegado

CML STML Dirigente
Ana Avoila CDSS STFP Dirigente
Ana Bela Dinis CGTP-IN CT
Ana Carina Correia SITE Dirigente
Ana Cristina Alves Pingo Doce CESP Delegado
Ana Inglês CESP Delegado
Ana Isabel Pires EMEL CESP Dirigente
Ana Lúcia Sindicato Hotelaria do Sul Dirigente
Ana Maria Amaral STFP Delegado
Ana Maria Beja SST
Ana Maria Fonseca CC Fonte Nova CESP Delegado
Ana Maria Oliveira CT
Ana Maria Parreira SITE Dirigente
Ana Mesquita STARQ Dirigente

Pingo Doce CESP Delegado
Ana Paula Caseiro SINTAB Delegado
Ana Paula Fernandes CESP Dirigente
Ana Paula Silva CESP Dirigente
Ana Paula Vicente Pingo Doce CESP Delegado
Ana Rita Ribeiro SPGL Delegado
Ana Santos Alves CESP Delegado
Ana Sofia Alves Dias SITE Delegado
Ana Sofia Menezes CTT CT

Abilio Carvalho

Sind. Hotelaria
Adolfo Zambujo
Agata Branco
Aguinaldo Cabral Sind. Médicos Zona Sul
Aida Higino Hotel Sheraton

Alcides Teles
Alda Cristina Rosário
Alexandra Basciu Pais

Alexandra Gaudêncio Jumbo

Hotel Ritz
InterReformados

Ama Lúcia ferreira
H. Tivoli

Site-CSRA

STEEFFA´s
Amilcar Pinho

Visteon

Exide
Exide

Ana Patricia Guerra
Matutano
Jumbo

Frismag



Metro CT
Anabela Carvalheira Metro STRUP Dirigente
Anabela Cunha Metro
Anabela Martins Lima Pingo Doce CESP Delegado
Anabela Pereira CTT SNTCT Dirigente
Anabela Silva Delegado
André Albuquerque CENA Dirigente
Andreia Fonseca Martins CT

SITE Dirigente
Dirigente

António Alberto Carris STRUP Delegado
CP SNAQ Dirigente
CTT SNTCT Dirigente

António Correia EMEF
António Costa Dirigente
António Dâmaso REFER SNAQ Dirigente
António de Almeida Matias C. Cabral SEP Dirigente
António Domingos Fernandes Metro STRUP Dirigente
António Duarte CTT SNTCT Dirigente
António Fernandes Rodoviária de Lisboa STRUP Dirigente
António Ferreira CP Sub-CT Sta. Apolónia SC
António Jorge Gomes SITE Delegado
António José Pereira MAG
António José Santos Loja Gato Preto CESP Dirigente

CTT SNTCT Dirigente
António Magalhães CM Amadora STAL Dirigente
António Magro SITE Delegado
António Manuel Matos CT
António Pascoal RSBL STML Dirigente
António Paulo SGSP RTSST
António Pedro Barbosa Casino Lisboa Dirigente
António Saraiva Dirigente
António Sousa SGSP CT
Armando Costa SPDH SITAVA Dirigente
Armando Guterres Delegado
Armando Neves Dirigente
Arménio Carlos Carris STRUP Dirigente
Artur Sequeira ME STFP Dirigente
Augusto Jordão Delegado

SPGL Delegado
Beatriz Nunes BPI CT
Bruno Almeida TAP CT
Bruno Dias CTT SNTCT Dirigente
Bruno Ferreira SNP Dirigente
Bruno Simões STRUP Dirigente
Bruno Vilhena STRUP Dirigente
Cândido Manuel Pires CT

Pingo Doce CESP Delegado
Carla Sofia Coelho SITE Dirigente
Carla Susana Marques Metro CT
Carlos Alberto Fonte CM Sobral M. Agraço STAL Dirigente
Carlos Alberto Galvão CTT SNTCT Dirigente
Carlos António Ferreira UDIFAR II SITE Dirigente
Carlos Areal SINTAF Dirigente
Carlos Bravo SITE Dirigente
Carlos Cabeças TAP CT

Ana Terroto

Sub-CT Sid. Pais

Vitronh SiESI

Cares
Angelo Barradas Linde
Anne Romão Tempo Team SiESI

António Angelino
António Capelinho

SubCT Santa Apolónia
Eurocer Sind. Cerâmicos e Construção

Cunhol
Arsenal Alfeite STEEFFA´s

António Luis Correia

Lecifarma

Sind. Hotelaria
OficiaisMar

Rauchert Sind. Cerâmicos e Construção

Iveco Site-CSRA
Aúrea Ferreira

Barraqueiro
CarrisBus
Exide

Carina Nunes Vidal

Printer



SITE Dirigente
Carlos Carmo Gomes Metro STRUP Delegado
Carlos Costa Bento CP Sub-CT Linha Sintra CO
Carlos Coutinho Dirigente
Carlos Fernando Silva Fidelidade SINAPSA Delegado
Carlos Galvão CTT SNTCT Dirigente
Carlos Lopes Metro CT
Carlos Manuel Fernandes SMAS Sintra STAL Dirigente
Carlos Manuel Marques SITE Delegado
Carlos Manuel Prazeres CTT SNTCT Dirigente
Carlos Manuel Rebelo SITE Dirigente
Carlos Martinho STRUP Dirigente
Carlos Martins CM Cascais STAL Delegado
Carlos Miguel Grilo CM Loures STAL Dirigente
Carlos Monteiro CP
Carlos Prazeres CTT SNTCT Dirigente
Carlos Raimundo STAL Delegado
Carlos Rosado SINTAB Dirigente
Carlos Santos EPAL SITE Delegado

Fidelidade SINAPSA Dirigente
Catarina Cardoso CP SNAQ Dirigente
Catarina Fachadas SCML CESP Dirigente
Catarina Simão STFP Dirigente
Cátia Andreia Nunes SIMAR STAL Dirigente
Cátia Bessa SINTAF

Delegado
Celeste Reis Metro STRUP Dirigente
Celeste Soeiro OGFE STEFFAS Dirigente
Célia Portela USL Dirigente

CESP Delegado
César Lopes Dirigente

SITAVA Delegado
SITE Delegado

Clara Juncal H. Sta. Maria Dirigente
Clara Leitão TAP CT
Cláudia Ribeiro SST
Cristina Almeida CP SNTSF Dirigente
Cristina Carrilho TAP CT
Cristina Pereira SUCH Dirigente
Cristina Santos TAP CT
Cristina Torres CM Loures STAL Dirigente
Daniel Mestre Dirigente

Carris STRUP Delegado
SITE Delegado

Delfim Simões Dirigente
CML STML Dirigente
CML STML Dirigente

Diamantino Augusto Guerra CM Cascais STAL Dirigente
Diamantino Lopes Metro STRUP Dirigente
Domingos Ceia CTT SNTCT Dirigente
Domingos Daniel Alexandre STEFFAS
Domingos Gomes Delegado
Domingos Rodrigues H. Palácio Dirigente
Domingos Vasques Metro STTM Delegado
Duarte Fontes SITE Dirigente
Edgar Brandão Metro CT

Carlos Calixto Impomóvel

OficiaisMar

Lustrarte

Impomóvel
Rodogargo

SubCT Santa Apolónia

JF Vialonga
Mondeliz

Carmen Nunes

Min. Cultura

Cecilia Maria Santos Janz Fluidis SiTE-CSRA

Cesaltina Lopes
OficiaisMar

Charlene Dias Securitas
Cila Bruno Janz

Sind. Médicos Zona Sul

Visteon

Sind. Textil

OficiaisMar
Dário Filipe
David Luis Nobre Sacopor

Calbrita Sind. Cerâmicos e Construção
Delfino Navalha Serras
Delfino Serras

Iveco Site-CSRA
Sind. Hotelaria

Frismag



STRUP Dirigente
STRUP Dirigente

Eduardo Pinto INCM SITE Delegado
Eduardo Rita CTT SNTCT Dirigente
Eduardo Santos Abrigada Delegado

Novo Banco SINTAF Dirigente
Elisabete Glórias SST
Elsa SITE Dirigente

H. Palácio Dirigente
Ernesto Ferreira CT
Eugénia Maria Duarte Pingo Doce CESP Delegado
Eugénio Bernardes Carris CT
Fátima Augusto STFP Delegado
Fátima Marques STFP Delegado

STML Delegado
Fernanda Rodrigues EGEAC CT

CTT SNTCT Dirigente
Fernando António Faria GDL SITE Dirigente
Fernando Cardoso Metro STRUP Dirigente
Fernando Faria GALP/GDL SITE Dirigente
Fernando Fidalgo STRUP Dirigente
Fernando Henriques SPDH SITAVA Dirigente
Fernando Macedo SPDH SITAVA Delegado
Fernando Manuel Sá H. Alcochete STFP Delegado
Fernando Mestre Carris STRUP Delegado

STRUP Dirigente
Fernando Pinto Sindicato Hotelaria do Sul Dirigente
Fernando Santos MSS STFP Dirigente
Filipa Costa Dirigente
Filipa Neves CESP Delegado
Filipe Bonança REFER SNTSF Delegado

Metro STRUP Dirigente
Filipe Gaspar Carris STRUP Dirigente
Filipe Jorge Henriques SINTAB Delegado
Filipe Rodrigues SITE Delegado
Filipe Romão Delegado
Firmino Couto Carris STRUP Dirigente
Flávio Silva CTT

Carris STRUP Delegado
OGMA STEFFAS Delegado

Francisco Bonacho CP SNTSF Dirigente
NAV SITAVA Dirigente

Francisco Duarte CESP Dirigente
Francisco Fernandes UDIFAR II SITE Delegado
Francisco Ferro EMEF SNTSF Delegado
Francisco Gonçalves PT CT
Francisco José António CESP Delegado
Francisco Manuel Alves CP CT
Francisco Mendes CESP Delegado
Francisco Santos SITE Delegado

Delegado
Frederico Simões SMAS Sintra STAL Dirigente
Gabriela Maria Santos STFP Delegado
Gabriela Medeiros SITE Dirigente
Gil Dias REFER/IP CT
Glória Moreira STFP

Eduardo Cacais Autocoope
Eduardo Milanezi Scotturb

Eliana Marisa Valle
Visteon
Bruno Janz

Emíla Sind. Hotelaria
Exide

Felix Magalhães

Fernando Ambrioso

Fernando Penida Barraqueiro
Fundação Inatel

Interjovem
Sonae

Filipe Carrapiço

Linde
Logoplaste Site-CSRA

Sub-CT
Florentina Leonte
Francisco Bilé

Francisco Corvelo
Dia/Minipreço

Dia MiniPreço

Siva

Franquelim Verissimo Melvar SiTE-CSRA

Shifler



Glória Pereira Sindicato Hotelaria do Sul Dirigente
Gonçalo Gonçalves EMEF SNTSF Dirigente

CTT SNTCT Com. Aposentados
Dirigente

SPDH CT
Helena Cristina Sousa RTSST
Helga Soares CTT SNTCT Dirigente
Hélio Lampreia Delegado
Hélio Matias OGMA STEFFAS Dirigente
Henrique Trindade Metro CT

CESP Delegado
Metro

SITAVA Delegado
Metro CT
CGTP-IN CT

Hugo Ferreira Carris STRUP Dirigente
Hugo Fonseca STFP Dirigente
Hugo Gama Proença Reformado Dirigente
Hugo Martins SPDH CT
Hugo Neves SIDUL SINTAB
Hugo Raposo INCM SITE Delegado

SIESI Dirigente
Ilda Ricardo Pingo Doce CESP Delegado

OGMA STEFFAS Dirigente
Inácio Astúcia Dirigente
Inês Assunção Metro CT
Inês Marques Sindicato Marinha Mercante Dirigente

SINTAB
Isaac Azevedo STFP Delegado
Isabel Barbosa H. Egas Moniz SEP Dirigente
Isabel Bona Pinto BBPI CT

STAL CESP Dirigente
Isabel Duarte Dirigente
Isabel Oliveira Dirigente
Isabel Rosa Amor STAL Dirigente
Isabel Simões INSA Delegado
Isabel Teixeira Nunes Pingo Doce CESP Dirigente

Casa Pia SPGL Delegado
Ivo Serra SNP Dirigente
Jaime António Soares Delegado
Jaime Freire SITE Dirigente

Carris STRUP Dirigente
Queijo Saloio SINTAB Dirigente

Joana Marques CM Sintra STAL Dirigente
Joana Matos CESP Dirigente
Joana Nunes Teixeira H. Sta. Maria SEP Delegado
João António Farinha Martins SITE Delegado
João Avelino Azevedo CM Amadora STAL Delegado
João Barreiros STE Dirigente
João Carlos Carlos STRUP Delegado
João Carlos Frade Dirigente

Brisa CESP Dirigente
João Carrilho EDP Dirigente

SITE
João Filipe Rodrigues CESP Dirigente
João Frade CP CT

Hotel Letécia

Graciete Franco
Graco Trindade OficiaisMar
Helder Batista

Exide

Valorsul Site-CSRA

Herbat Soares
Hilberto Teixeira Sub-CT
Hilda Ferreira Securitas
Hilda Torres
Hugo Dionisio

Most. Jerónimos
Sind. Médicos Zona Sul

Igor Oliveira Thyssenkrupp

Ildeberto Silva
Sind. Hotelaria

Agility
Irina Moreira Panisol

Isabel Camarinha
Eurest Sind. Hotelaria

Sind. Hotelaria

Isilda Maria Andrade

Exide
Valorsul

Jairo Correia
Joana Cristovão

Salema

Frauhental

Scotturb
OficiaisMar

João Carlos Mariani
Siesi

João Eduardo Malhadinhas Robbialac
Pass Music



João Gato SPDH SITAVA Delegado
João Isqueiro CTT SNTCT Dirigente
João José Miranda SINTAF Dirigente
João Lopes SPDH CT
João Luís Martins SST

STAL Delegado
João Manuel Silveira SITE Dirigente
João Mendes Tabaqueira SINTAB Dirigente
João Pacheco Continente SINTAB Dirigente
João Paulo Henriques Metro
João Paulo Lopes SITE Delegado
João Pedro Fonseca EPAL CT
João Pedro Pires IST STFP Dirigente
João Pinto SINTAB Com. Reformados
João Policarpo Carris CT
João Santos Carris STRUP Delegado
João Torrado USL Dirigente

STE Dirigente
Joaquim Labaredas CESP Dirigente
Joaquim Pereira Sá Dirigente
Joaquim Reis SINTAB
Joaquim Ribeiro CTN STFP Dirigente
Jorge Alexandre Carneiro Tranquilidade CT
Jorge Alves Metro CT
Jorge Antunes USL Dirigente
Jorge Augusto Nunes STAE CESP Delegado
Jorge Batalha Abrigada Cerâmicos Delegado
Jorge Botelho REFER CT Dirigente

Metro
Jorge Costa CP CT Dirigente
Jorge Cunha Metro
Jorge Daniel Martins SINAPSA Dirigente
Jorge Gomes Continente CESP Delegado
Jorge Miranda CM Azambuja STAL Dirigente
Jorge Neves CTT CT
Jorge Santana Metro
José António Almeida CML STML Dirigente
José António Cabrita BPI CT
José António Martins EPAL CT
José António Neves SINTAF Dirigente
José António Pereira STAL Delegado
José António Rosário CTT CT
José Augusto EMEF Sub-CT- Campolide

EPAL SIESI
Delegado

José Carlos Gouveia SGSP Delegado
José Carlos Sousa SITE Delegado
José Cirilo OGMA Dirigente
José Coelho EDP SIESI Delegado
José Dias CTT CT
José Dias CTT SNTCT Dirigente
José Eduardo Silva SGSP RTSST
José Faustino CM Azambuja STAL Dirigente
José Fernandes Gonçalves Café Império Dirigente
José Fernando Simões Vila Galé Dirigente
José Ferreira Coelho EDP SIESI Dirigente

Visteon
João Luis Mouro

Sub-CT

João Vidigal

Sind. Hotelaria
Ref. Panisol

Jorge Carrapiço Sub-CT

Sub-CT
Cares

Sub-CT

José Calixto
José Caratão pereira Robialac Site-CSRA

Printer
STEEFFA´s

Sind. Hotelaria
Sind. Hotelaria



José Gonçalves PT CT
José Grácio REFER SNTSF Dirigente
José Guita CP SNTSF Delegado

Dirigente
SIESI Dirigente

José Joaquim Simões CM VF Xira STAL Delegado
José Lobato EMEF SNTSF Dirigente
José Luís SINTAB

STFPSSRA Dirigente
Metro STRUP Dirigente

José Luís Santos Metro STRUP Dirigente
José Manuel Afonso Pires Metro STRUP Dirigente
José Manuel Alves UDIFAR II SST
José Manuel Amado Carris STRUP Dirigente
José Manuel Anjos SITE

TAP CT
José Manuel Jorge Tranquilidade SINAPSA Dirigente
José Manuel Leitão CT
José Manuel Oliveira CP FECTRANS Dirigente
José Manuel Orvalho CP Sub-CT Rossio SC
José Manuel Paquete CML STML Dirigente
José Manuel Pereira SITE Dirigente
José Manuel Silva Delegado
José Manuel Sousa CM Cascais STAL Dirigente
José Manuel Tomás Cerâmica Aleluia Dirigente
José Maria de Castro Pereira CP Sub-CT Linha de Cascais
José Martins EPAL SITE Dirigente
José Martins EMEF SNTSF Delegado
José Matias EPAL CT
José Miguel EPAL Dirigente
José Moreira Venâncio SINTAF Dirigente
José Nogueira Metro STRUP Dirigente
José Oliveira CTT SNTCT Dirigente

CP CT
José Ribeiro NAV SITAVA Delegado
José Rosário CTT CT
José Sá SPDH SITAVA Delegado
José Silva Marques Metro STTM Dirigente
José Vasques SITE Dirigente
Josemar Santos Portugália Sind. Hotelaria Delegado
Júlio Ricardo Caetano BPI CT
Júlio Velez Sta. Casa Misericórdia STFP Dirigente
Leonor Figo Gertal Sind. Hotelaria Dirigente
Libério Domingues USL Dirigente
Ludgero Pintão CM Sintra STAL Dirigente
Luis Alexandre Santos Cel-Cat CT
Luís Alves SGSP Delegado
Luis Benido Farame SITE Delegado
Luis Capucha CM VF Xira STAL Delegado
Luis Carvalho CME SIESI Dirigente
Luis Colaço REFER/IP SNTSF Delegado
Luis Costa OficiaisMar Dirigente
Luis Fernando Carvalho CME SIESI Dirigente
Luís Fernando Rosado Renova SITE Dirigente
Luis Filipe Almeida CP Sub-CT Rossio SC
Luis Filipe Andrade Carris STRUP Dirigente

José Higino Sofarimex Site-CSRA
José Jaime Serra Patricio

Avipronto
José Luis Amaro da Silva
José Luís Calapez

Caima
José Manuel Caxaria

Linde

Exide

Sind. Cerâmicos e Construção

Sind. Construção Lisboa

José Reizinho



Luis Filipe Dias CML STML Dirigente
Luís Gabriel Sousa Brisa CESP Delegado
Luis Mauel Roque CM Sobral M. Agraço STAL Dirigente
Luís Miguel António CM Loures STAL Delegado
Luís Miguel Batata CM Oeiras STAL Delegado
Luis Miguel da Mata H. Tivoli CT
Luis Miguel Gamboa EPAL CT
Luis Miguel João Fidelidade CT
Luis Miguel Lopes BA Vidro Sind. Vidreiros Dirigente
Luis Miguel Mataloto Mestre Iberol SITE Delegado
Luis Miguel Matias AXA SINAPSA Dirigente
Luís Miguel Santos Carris STRUP Dirigente
Luis Oleiro CM Amadora STAL Dirigente
Luís Oleiro Cel-Cat SIESI Dirigente
Luis Pais SITE Dirigente
Luís Pina CM Amadora STAL Delegado
Luís Pinto CP Sub-CT sta. Apolónia SC
Luís Rosa TAP SITAVA Dirigente
Luis Rua REFER SNTSF Dirigente
Luis Santos Cel-Cat SIESI Dirigente
Luis Sousa SPDH SITAVA Delegado
Luís Venâncio Scotturb STRUP Dirigente
Luísa Alves Pingo Doce CESP Dirigente
Luisa Maria Mendes Freire CM Oeiras STAL Dirigente
M. Conceição Bastos OGFE STEFFAS Dirigente
Mafalda Santos STE Dirigente
Manuel António Lopes CM Loures STAL Dirigente
Manuel Bernardino LNEC STFP Delegado
Manuel Cambuende H. Inglaterra Sind. Hotelaria Dirigente
Manuel Correia Pinto & Bentes SIESI Dirigente
Manuel Coutinho Carris Sind. Contabilistas Dirigente
Manuel Feliciano CESP Dirigente
Manuel Fernando Pereira Santader SINTAF Dirigente
Manuel Ferreira Metro STRUP Dirigente
Manuel Figueiredo Dia MiniPreço CESP Delegado
Manuel Formas Dyrup SITE Delegado
Manuel Leal Carris STRUP Dirigente
Manuel Marques dos Santos STML Dirigente
Manuel Picones  REFER/IP Sub-CT Lisboa
Manuel Ramos STFP Dirigente
Manuel Silva Oliveira CM Cascais STAL Delegado
Manuel Tadeu Branco Centro S. Cascais SEP Dirigente
Manuela Cortes Metro Sub-CT
Márcio Costa Scotturb STRUP Delegado
Marco André Pereira Saúde STFPSSRA Delegado
Margarida Abilio DHL CESP Delegado
Margarida Sosa Visteon SST
Maria Alexandra Gonçalves Pingo Doce CESP Delegado
Maria Cândida Payo STFP Delegado
Maria Carla Couto CM Amadora STAL Delegado
Maria Carmo Ruivo CTT SNTCT Dirigente
Maria Carmo Silva SINTAF Dirigente
Maria das Dores Gomes Eurest Sind. Hotelaria Dirigente
Maria de Fátima Solnave Sind. Hotelaria Delegado
Maria de Jesus Pereira SMAS VF Xira STAL Delegado
Maria de Lurdes Moreira HTV SEP Dirigente



Maria do Carmo Calado CTT SNTCT Dirigente
Maria do Céu Coelho JF Alverca STAL Delegado
Maria Emilia Marques CESP Dirigente
Maria Esperança Martins InterReformados Dirigente
Maria Eugénia Sequeira CGD CT
Mária Fátima Marcelino SITE Dirigente
Maria Fátima Moura Morais CESP Dirigente
Maria Fátima Oliveira CESP Delegado
Maria Filomena Gonçalves Exide RTSST
Maria Francelina Pereira Esc. Fernando Pessoa STFP Dirigente
Maria Inês Marques SIMAMEVIP Dirigente
Maria Isabel Fernandes CESP Dirigente
Maria Isabel Gomes ISQ SITE Dirigente
Maria Isabel Mateus JMR CESP Dirigente
Maria Jacinta Batista Dura SITE Delegado
Maria João Abreu CM Amadora STAL Delegado
Maria João Abreu CM VF Xira STAL Delegado
Maria José Dores CML STML Dirigente
Maria José Simões H. Sta. Marta SEP Dirigente
Maria Luis LFP SITAVA Dirigente
Maria Manuel Prates Grudêns Portugal Sind. Textil Dirigente
Maria Manuel Reis MNE STFP Dirigente
Maria Olga Leal Pingo Doce CESP Delegado
Mário António Mendonça Cerâmica Abrigada Sind. Cerâmicos e Construção Dirigente
Mário Cardoso ANA SITAVA Dirigente
Mário Condesso SiTE-CSRA Dirigente
Mário Fernandes Silva SGSP RTSST
Mário Figueira Tabaqueira CT
Mário Gomes REFER SNTSF Dirigente
Mário Jorge Matos Valorsul SITE Dirigente
Mário Paixão CP SNTSF Dirigente
Mario Reis Portway FECTRANS Dirigente
Mário Rui Souto CML STML Dirigente
Marta Filipa CP Sub-CT Rossio SC
Matilde Saraiva CML STML Dirigente
Micaela Modesto Visteon SST
Miguel Costa EPAL CT
Miguel Costa EPAL CT
Mónica Bragança Visteon SST
Mónica Pereira DHL CESP Delegado
Mónica Sofia Mourão Pingo Doce CESP Delegado
Navalhas Garcia SITE Dirigente
Nelson Borges CarrisTur STRUP Dirigente
Nelson Silvestre Central Cervejas SINTAB
Nelson Tavares Caleiras STFP Dirigente
Nelson Valente CP Carga SNTSF Dirigente
Neusa Alves AKI CESP Delegado
Noélia Patricia ANA CT
Norberto Santos SITE Dirigente
Nuno Benodis Casino Estoril CT
Nuno Crestino SPDH SITAVA Dirigente
Nuno Floriano Matos Novo Banco SINTAF Delegado
Nuno Martins EMEF Sub-CT Oeiras
Nuno Miguel Almeida CML STML Dirigente
Nuno Miguel Antunes Copan SITE Delegado
Nuno Monteiro Cel-Cat SIESI CT



Nuno Oliveira SITE Dirigente
Nuno Reis SPDH CT
Nuno Sampaio EMEL CESP Delegado
Nuno Teixeira Ogma STEEFFA´s Dirigente
Olga de Fátima Gonçalves JF SD Rana STAL Dirigente
Olivia  Farinha Lança Pingo Doce CESP Delegado
Orlando Gonçalves SBSI CESP Delegado
Orlando Martins SITE Dirigente
Patrícia Campos Pingo Doce CESP Delegado
Patricia Ilhéu Visteon SST
Patricia Perna Pingo Doce CESP Delegado
Patricia Pinto CP Sub-CT Linha Sintra CO
Paula Ascenso CM Azambuja STAL Delegado
Paula Borba Minipreço CESP Dirigente
Paula Cristina Marques GALP SITE Dirigente
Paula Sobral Vestion SIESI Dirigente
Paulo Almeida CML STML Dirigente
Paulo Cruz Brisa CESP Delegado
Paulo Dias NAV SITAVA Delegado
Paulo Ferrão CP SubCT Santa Apolónia
Paulo Jorge Antunes EMEF Sub-CT
Paulo Jorge Conceição H. Sta. Maria STFP Delegado
Paulo Jorge Duarte da Silva CP Sub-CT Linha de Cascais
Paulo Jorge Mendes Valorsul SITE Delegado
Paulo Jorge Miguel ANACOM SINTTAV Dirigente
Paulo Lopes Geastar Sindicato Marinha Mercante Dirigente
Paulo Luís CM VF Xira STAL Delegado
Paulo Machado Metro STRUP Dirigente
Paulo Martins Metro CT
Paulo Mendes Carris STRUP Dirigente
Paulo Morgado Metro CT
Paulo Neves EMEF SNTSF Dirigente
Paulo Neves CP SNTSF Dirigente
Paulo Oliveira INCM SITE Dirigente
Paulo Renato Legrand SIESI Dirigente
Paulo Ricardo Brisa CESP Dirigente
Paulo Rosa CM Loures STAL Delegado
Paulo Santos OGMA STEFFAS Delegado
Paulo Santos Rodoviária de Lisboa STRUP Dirigente
Paulo Silva Scania SITE Dirigente
Paulo Soares Sta. Casa Misericórdia STFP Dirigente
Paulo Trindade MA STFP Dirigente
Paulo Vieira Cel-Cat SIESI Delegado
Pedro Alexandre Baptista Cares SINAPSA Delegado
Pedro Augusto Legrand SIESI Dirigente
Pedro Barra DHL SITAVA Delegado
Pedro Borges EVA STRUP Delegado
Pedro Branco CP CT
Pedro Carmo CM VF Xira STAL Delegado
Pedro Carvalho Carris STRUP Dirigente
Pedro Farola CTT SNTCT Dirigente
Pedro Filipe Ferreira Iberol SITE Dirigente
Pedro Galego LNEC STFP Delegado
Pedro Jorge Cerâmica Torrense Sind. Cerâmicos e Construção Dirigente
Pedro José Carmo CM VF Xira STAL Dirigente
Pedro Manuel Costa Casa Pia SPGL



Pedro Martins OficiaisMar Dirigente
Pedro Miguel Cavaleiro CP Sub-CT Linha de Cascais
Pedro Milheiro SPGS STIV Dirigente
Pedro Pinto Desempregado SINTTAV Dirigente
Pedro Póvoa Petropóvoa SITE Delegado
Pedro Santos OGMA STEEFFA´s MAG
Pedro Vicente STIV Dirigente
Pinto Pereira Carris CT
Rafael Barata TAP CT
Rafael Louro MF STFP Dirigente
Renato Branco SGSP CT
Renato Faria OGMA STEEFFA´s Dirigente
Renato Ramos SGSP CT
Ricardo António Silva Brisa CESP Delegado
Ricardo Grilo SGSP Delegado
Ricardo Jorge Rodrigues Citroen SITE Dirigente
Ricardo Manuel Anastácio Previnil SITE Dirigente
Ricardo Matos Carris STRUP Delegado
Ricardo Mendes DHL – Exel CESP Dirigente
Ricardo Neves INCM SITE Delegado
Ricardo Neves Visteon SST
Ricardo Pereira Metro STRUP Dirigente
Ricardo Tristão SITE Dirigente
Rita Governo SNP Dirigente
Rodolfo Caseiro InterReformados Dirigente
Rodolfo Luis Caria STAE CESP Delegado
Rogério Caeiro Arsenal Alfeite STEFFAS Dirigente
Rogério Mota SPGL Dirigente
Ruben David Santos Portalex SITE Delegado
Ruben Ferreira Pingo Doce CESP Delegado
Rui Almeida SMAS VF Xira STAL Delegado
Rui Carvalho Valorsul Site-CSRA Delegado
Rui Fernandes Conceição Exide CT
Rui Fernando Ribeiro CML STML Dirigente
Rui Freire CTT SNTCT Dirigente
Rui Manuel Freire CTT SNTCT Dirigente
Rui Manuel Marroni SAMS SEP Delegado
Rui Manuel Mateus Visteon SST
Rui Manuel Moreira STFP Delegado
Rui Manuel Pereira SGSP CT
Rui Martires EMEF Sub-CT Oeiras
Rui Matias Tabaqueira CT
Rui Miguel Carvalho Valorsul SITE Delegado
Rui Miguel Monteiro Scotturb STRUP Dirigente
Rui Moura Touco Kosengas SITE Delegado
Rui Neves CM Amadora STAL Dirigente
Rui Pato EPAL CT
Rui Pedro Pinheiro AdLvt STAL Dirigente
Rui Rodrigues CP Carga SNTSF Dirigente
Rui Salvaterra CP Sub-CT Linha Sintra CO
Rui Santos Silva CTT SNTCT Dirigente
Rui Silva CTT SNTCT Dirigente
Rui Teixeira SPDH CT
Rute Alexandra Ferreira CM Sobral M. Agraço STAL Delegado
Sandra Filipa Mendes IBIC CESP Delegado
Sara Canavezes USL CESP Delegado



Sara Gligo Metro STRUP Dirigente
Sérgio Canelas Metro STRUP Dirigente
Sérgio Contreiras CP SNTSF Dirigente
Sérgio Crescêncio Carris STRUP Dirigente
Sérgio Fonseca CM VF Xira STAL Delegado
Sérgio Manuel Ferreira Unilever Delegado
Sérgio Xisto Carris STRUP Dirigente
Silvestre Grosa EMEF CT
Silvia Isabel Casimiro Galpgest SITE Dirigente
Silvia Viegas SPDH CT
Simão Martins Sanches Reformado STFP Com. Aposentados
Sofia Menezes CTT CT
Sofia Silva El Corte Inglez CESP Dirigente
Sónia Bastos CM VF Xira STAL Delegado
Sónia Cardoso Pingo Doce CESP Delegado
Sónia Carvalho João de Deus & Filhos SITE Dirigente
Sónia Filipa Costa Codan SITE Dirigente
Sónia Monteiro CESP Delegado
Sónia Ribeiro JF S. Quintino STAL Dirigente
Susana Blanco Nobre Novo Banco SINTAF Dirigente
Susana Gaudêncio SIMAR RTSST
Susana Neves Soares Zara CESP Dirigente
Susana Salgueiro SPGL Delegado
Susana Vasques Fidelidade CT
Tânia Sofia Trindade CML STML Dirigente
Teresa Caçona CURPIO CESP Delegado
Teresa Cyrne SINTAF Dirigente
Teresa Roça Dias ME STFP Dirigente
Teresa Roque Frismag SITE Delegado
Tiago Cardoso Panrico SINTAB Dirigente
Tiago Fernandes CarrisBus STRUP Dirigente
Tiago João Lopes CML STML Dirigente
Tiago Lopes EGEAC STML Dirigente
Tiago Salvado CML STML Dirigente
Vasco Caldeira CTT SNTCT Dirigente
Vasco Leal Fac.Medicina STFP Delegado
Virgilio Guerreiro InterReformados Dirigente
Vitor Augusto Barraqueiro STRUP Dirigente
Vitor Baeta TAP CT
Vitor Belo Fidelidade CT
Vitor Costa SGSP RTSST
Vitor Costa Metro STRUP Dirigente
Vitor Galiano H. Corintia Sind. Hotelaria Dirigente
Vitor Manuel Parado STAL Dirigente
Vitor Marques SPDH SITAVA Delegado
Vitor Mesquita TAP SITAVA Dirigente
Vitor Narciso CTT SNTCT Dirigente
Vitor Reis CML STML Dirigente
Vitorino Almeida CML STML Dirigente
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