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A exploração continua! 
Oócapital5ósempreóqueóconsegue
desequilibrarómaisóaócorrelação
deóforçasóaóseuófavor5ócomo
aconteceóemótodoóoómundoónos
temposóqueócorrem5óaproveitaóo
medoódoódesempregoóeóaópreca2
riedadeónoótrabalho5óprovocados
poróeleópróprioóeóvoltaóaópôróem
causaódireitosóeóconquistasójá
adquiridosópelosótrabalhadores1
ó

Éóoóqueóaconteceóatualmente
comóaóquestãoófulcralódaódura2
çãoóeódaóorganizaçãoódoóhorário
deótrabalho1

Poróexemplo5óoóCódigoódeóTraba2
lhoóintroduziuóaópossibilidadeódo
horárioósemanal5óemóvezódas
ê«óhorasóemóvigor5ópoderóchegar
àsóé«5ómaisóSóhorasóporódia5óouóse
estabelecidasóemócontratação
coletiva5ópoderóchegaróàsósessen2
taósemanais5ó»êóhorasódiárias5óa
queóseópoderãoóaindaóacrescen2
tarómaisóSóhorasóextraordináriasóse
realizadasóporórazõesódeó«força
maior»1óSeóacrescentarmosómais
duasóhoras5óquandoónãoómais5
queóosótrabalhadoresógastamónas
deslocaçõesóentreócasaóeóoólocal
deótrabalho5óestamos5ónestasócir2
cunstâncias5ócomóhoráriosódiários
deóduraçãoóidênticaóàsódo
séculoóXIX1

Noóimediato5óestaóchamada
adaptabilidadeódoóhorárioóde
trabalho5ótemónoómínimoócomo
consequênciaóaódestruiçãoóda
fórmulaóestávelódasóê«óhoras
semanaisóeóNódiárias5óeóoódescan2
soóaoósábadoóeóaoódomingo5
comóinícioóeótermoódoóperíodo
normalódeótrabalhoódiárioóaóuma
horaócerta1óÉóumaóadaptabilida2
óóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóódeóqueótemóem
óóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóócontaóapenasóos
óóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóinteressesóexclusivos
óóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóódaóempresa5óque
óóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóópodeódisporódoótem2
óóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóópoódoótrabalhador
óóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóósempreóqueóqueróe
óóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóquandoóquer5ódescu2
óóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóórandoócompleta2
óóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóómenteóasónecessida2
óóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóódesóqueóesteótemóde5
óóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóódumaóformaóprevisí2
óóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóvel5ópoderóorganizar
óóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóaósuaóvidaóparticular
óóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóeófamiliar1

6ó«santaócompetitividade»5ósobóa
qualóseóacobertaóaóganânciaódo
lucroómáximo5óéóoóargumentoóque
tudoójustifica1

Éónecessárioóosótrabalhadores
estaremóconscientesódasóinten2
çõesódosógovernosóqueóemónome
dosópatrões5óprocuramóretirar
todosóosóseusódireitosóparaódai
poderemóextrairóoómaiorónúmero
deólucrosôó

Hoje5óapósómaisódeó»S«óanosóde
lutaóorganizadaócontraóaóexplora2
ção5óemómatériaódeóhorárioóde
trabalho5óosótrabalhadores5óno
prosseguimentoódoópercurso
históricoóimpulsionadoópelo
»1ºódeóMaioódeó»NNX5óaóparóda
continuadaóexigênciaódaóredu2
çãoódaójornadaódeótrabalho
diáriaóeósemanal5óagoraópara
âéóhorasóemócincoódias5ótêmóde
manteróacesoóoócombateópara
nãoódeixaremóregrediróosópro2
gressosóalcançadosóeóqueópassa
tambémópelaórejeiçãoódaóflexibili2
dadeóselvagemódosóhoráriosóe
pelaóreivindicaçãoódaósuaóorga2
nização5ótendoóemóconsideração
asónecessidadesódeólazer5óestudo
eódeóvidaófamiliaródeóquem
trabalha1



É um fartar, vilanagem! 
DesdeEháEalgumEtempoEaEesta
parteEalgunsEresponsáveisCEpor
forçaEdaEalegadaEbaixaEdeEtraê
balhoEnalgumasEsecçõesEe
acréscimosEdeEtrabalhoEnoutrasC
estãoEaEpedirEaosEtrabalhadores
queEfiquemEemEcasaEeEmais
tardeCEquandoEhouverEpicosEde
trabalhoCEesseEtempoEseráEentão
compensadoóEEmboraEoEbanco
deEhorasEestejaCEinfelizmenteC
previstoEnaEleiCEdeveriaEserEmais

dirigidoEparaEfazerEfaceEaEum
aumentoEdeEtrabalhoEimprevisíê
velEeEnãoEàEsuaEfaltaEmasCEainda
maisEgraveEéEqueCEdeEumaEforma
encapotadaCEatéEaEquemEnãoEé
subscritorEdoE“AcordoEdoEpatrão”
estaEformaEdeEbancoEdeEhoras
estáEaEserEestendidaCEtorneando
aEleiEqueEéEbastanteEclaraEquanê
doEdizEqueCEnãoEestandoEoEtrabaê
lhadorEabrangidoEporEconvenção
coletivaCEaEsuaEadesãoEpassaEpor
acordoEindividualEescritoCEaEqueEo
trabalhadorEseEpodeEoporCEtamê
bémEporEescritoó
OEmaisEincrívelEéEqueCEquando
alguémEquestionaEdaElegalidade
destasEsituaçõesCErespondemEdesê
taEforma:E“ESeEfosseEilegalCEosEreê
cursosEhumanosCEjáEnosEtinham
chamadoEaEatenção…”EComo
seEosErecursosEhumanosEdaEemê

presaEfossemEoEgaranteEdaElegaê
lidadeó
ComeçaêseEagoraEaEverEoEporquê
daEgrandeEpressãoEparaEasEadeê
sõesEindividuaisEaoEcódigoEde
ÉticaEeCEprincipalmenteCEaoEAcorê
doEdeEEmpresaóEAíEestãoEosEhoráê
riosEfixosEaEgarantirEaoEpatrãoEas
tãoEalmejadasE!MEhorasEdeElaboê
raçãoEcontínuaEsemEaEnecessidaê
deEdosEturnosó
AssimEsempreEficaEmaisEemEcontaj

ParaEalémEdeEveremEoEseuEsalário
aEserEcomidoEpelaEinflaçãoEhá
cercaEdeEtrêsEanosCEaEforçaEde
trabalhoEqueEosEoperáriosEvenê
demEestáCEnestaEempresaCEaEcusto
deEsaldoj
MasEháEmaisCEaquelesEqueEnunca
aderiramEaoE“acordoEdoEpatrão”
estãoEagoraEnaEmiraEdosE“ditadoê
res”EdaEempresaCEnoEsentidoEde
aderiremEaosEnovosEhoráriosóE
AEpressãoEjáEcomeçouj
OE“imperadorEdosEmotores”Ejá
estáEemEcampoEeEoutrosEseEseguiê
rãoCEcomEtodaEaEcertezaj

Todos os dias, vemos os nossos
direitos a serem espoliados.
Todos os dias, a sermos cada vez
mais explorados.

É tempo de dizer BASTA!


