


 

 

Freguesia da Alfragide 

PROGRAMA 
 

Com o objetivo de, no âmbito das competências e atribuições das freguesias, defender os princípios consagrados na 
Constituição da Republica Portuguesa, a CDU propõem-se desenvolver iniciativas em defesa da melhoria da qualidade 
de vida dos cidadãos, honrando e aprofundando o compromisso com as populações. 

Pautada por uma forte exigência de rigor na gestão dos recursos financeiros, a lista da CDU à freguesia de Alfragide 
defende intransigentemente o regresso ao antigo mapa de freguesias e garante uma atuação politica centrada no 
Trabalho, Honestidade e Competência, na defesa do poder local democrático consagrado pela Revolução de 25 de 
Abril de 1974. 

O atual Programa Eleitoral centra os seus objetivos nas seguintes linhas estratégicas: 

1) Defesa do Serviço Nacional de Saúde  

Defendemos a prestação de serviços de saúde de proximidade materializando este princípio na exigência de um 
centro de saúde na freguesia que colmate as insuficiências nas instalações do Centro de Saúde da Buraca. 

2) Promoção do desenvolvimento económico e apoio ao Comercio Local 

O pequeno comércio local materializa o vigor das comunidades, pelo que se torna fundamental a sua defesa e 
incentivo garantindo o acesso da população a serviços de proximidade e reforçando os laços Agregadores da 
comunidade 

3) Segurança 

A segurança é um dos pilares fundamentais da Liberdade e da Democracia, pelo que defendemos o reforço dos 
efetivos policiais da freguesia, assim como a melhoria das condições materiais para o desempenho das suas 
funções. 

4) Ação Social 

Quer para cidadãos seniores que tudo deram à sociedade durante a sua vida ativa, quer para as franjas 
desprotegidas da população defendemos uma política de que promova a vida ativa e a integração social. 

É nosso objetivo garantir e fazer garantir junto dos órgãos competentes para o efeito, as propostas constantes deste 
documento pugnando pela sua defesa no executivo da freguesia e na Assembleia Municipal da Amadora ou por 
qualquer outro meio necessário para o efeito. 
 
Ambiente  

• Desenvolver iniciativas de educação ambiental, 
promovendo o tema junto das escolas da freguesia; 

• Dotar o Parque do Zambujal de mobiliário urbano 
que melhore a fruição da infraestrutura 

• Criar, em conjunto com a Camara Municipal, um 
corredor Verde Zambujal/Alto do Moinho com um 
circuito de manutenção; 

 

 

 

• Dotar a freguesia com contentores especiais para 
recolha de lixo nas zonas comerciais e 
empresariais; 

• Aumentar os pontos de recolha de óleos 
domésticos; 

• Reforçar a limpeza urbana com meio humanos e 
mecânicos; 
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• Melhorar as acessibilidades ao Parque do Zambujal 
de forma a permitir um fácil acesso a pessoas com 
necessidades especiais; 

• Garantir a limpeza periódica da ribeira do parque 
urbano do Zambujal até aos limites do Concelho; 

• Dinamizar hortas urbanas em espaços devidamente 
assinalados para esse fim; 

• Criar sanitários caninos na Quinta Grande, Parque 
do Zambujal e parque da Ribeira; 

• Criação de pontos de distribuição de materiais de 
higiene canina; 

• Aumentar as zonas verdes na Quinta Grande em 
linha com a densidade de construção  

Transportes e Acessibilidades 

• Aumentar o numero de carreiras e horários de 
forma a servir a população 7 dias por semana  

• Pugnar pela manutenção dos horários e trajetos 
das carreiras 799 e 754 

• Exigir a colocação de abrigos em todas as 
paragens. 

• Propor a instalação de uma ligação rápida entre a 
freguesia e os principais meios de transporte do 
concelho (Metro e Comboio) 

• Aumentar as áreas de estacionamento em toda a 
freguesia 

• Eliminar barreiras arquitetónicas através da 
construção de passagem de peões 

Educação 

• Reabilitar o parque escolar da freguesia, investindo 
na qualidade da escola publica  

• Promover o apoio social escolar através de 
campanhas de esclarecimento junto das 
populações 

• Criação de uma biblioteca itinerante em conjunto 
com os principais agentes económicos da freguesia 
que promova a divulgação da leitura 

• Apoiar as atividades extra curriculares na freguesia 
integradas com a rede escolar 

• Fomentar a criação de infraestruturas de apoio para 
alunos com necessidades especiais no âmbito da 
rede escolar da freguesia 

• Estabelecer uma plataforma com as associações 
de pais, professores e alunos em defesa da 
qualidade do ensino e melhoria da escola pública 

Habitação 

• Desenvolver em conjunto com a Camara Municipal 
da Amadora todas as diligências necessárias para 
a transferência do Bairro do Zambujal para 
município, assim como todos os meios financeiros 
necessários para a sua gestão. 

• Defender a redução da taxa de IMI em sede de 
Assembleia Municipal; 

• Criar pogramas de apoio para habitação Jovem que 
atraiam população à freguesia. 

Desporto 

• Fomentar a formação desportiva, apoiando as 
instituições que desenvolvam atividade nessa área; 

• Criar um parque de desportos radicais e um skate 
park no parque urbano do Zambujal; 

• Recuperar e dinamizar o Pavilhão 10 de Junho, 
garantindo a programação da sua atividade; 

• Promover e patrocinar eventos desportivos na 
freguesia; 

• Dinamização da utilização do CEMA para a 
população de Alfragide ou associações que 
exerçam atividade na freguesia. 

• Apoiar atividades de desporto sénior 

• Garantir a manutenção dos campos de ténis da 
Quinta grande.  

• Recuperar e dinamizar dos recintos Polidesportivos 
do Bairro do Zambujal e do Bairro do Alto do 
Moinho e a instalação de balneários e iluminação 
de forma a permitir a sua dinamização. 
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Cultura e Juventude 

• Reabilitar os moinhos da freguesia de forma a 
servirem os movimentos associativos que 
promovam atividades na freguesia; 

• Reabilitar o aqueduto e vigias, salvaguardando um 
património único da freguesia 

• Garantir a atividade do centro de Arte 
contemporânea, mobilizando as escolas, 
associações de pais e população para a sua 
dinamização 

• Criar o Festival de Fotografia de Alfragide 

• Manter a iniciativa "Rock in Amadora" num espaço 
que dignifique o evento; 

• Promover uma feira de produtos biológicos no 
âmbito da dinamização do programa de hortas 
urbanas; 

 

• Fomentar a realização de eventos de artes 
plásticas, teatro, musica e banda desenhada em 
conjunto com as instituições da freguesia, 
associações de pais e o município da Amadora; 

• Criar um gabinete de apoio à juventude 
"Alfrajovem" 

• Dotar a freguesia de obras de arte urbana que 
promovam o contacto com a produção artística da 
freguesia ou do concelho. 

• Reabilitar o moinho que deu nome ao "Bairro do 
Moinho" promovendo a identidade cultural do bairro 
e da freguesia 

•  

 

 

Tempo de Escolher CDU 

 


