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O Programa Eleitoral da CDU para o Município da Amadora resulta de um processo de elaboração 
amplamente participado e constitui-se como um documento de orientação estratégica que enuncia as 
prioridades para um governo ao serviço da Amadora e dos Amadorenses. O Programa Eleitoral da CDU é 
apresentado como um compromisso com a cidade e os munícipes e pautará toda a actividade dos seus 
eleitos nos órgãos autárquicos, no Município e nas Freguesias. 

 

10 OPÇÕES ESTRATÉGICAS PARA UMA AMADORA MELHOR 

 

1. A responsabilidade do Município no combate à crise social e económica 

2. Apostar no Emprego 

3. Promover a requalificação urbana e ambiental 

4. Políticas activas de inclusão e protecção social por uma cidade mais justa e humanizada 

5. Por uma Cidade mais segura  

6. Melhorar as acessibilidades e a mobilidade dos cidadãos 

7. Implementar um Projecto Cultural e Desportivo para qualificar a vida da Cidade 

8. Investir na educação e contribuir para a melhoria da qualidade do ensino e da formação 

9. Mais equipamentos e serviços públicos de qualidade 

10. Promover a participação dos cidadãos no governo da cidade 
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1. A responsabilidade do Município no combate à crise social e económica 

A crise económica e social que o país vive atinge o Município e os amadorenses, em especial os grupos 
sociais mais desfavorecidos e marginalizados. Na medida das suas competências legais e das suas 
capacidades, a Câmara Municipal deve intervir, tanto para atenuar os impactes mais gravosos da actual 
situação sobre os munícipes, como para apoiar e incentivar a actividade económica e o emprego. É 
necessário, ainda, que a autarquia mantenha uma atenção constante à evolução da situação social no 
Município, tomando, em cada momento, as medidas que se exigirem para acorrer às situações mais 
graves. No imediato, a CDU compromete-se a tomar as seguintes medidas:  

 

Medidas de apoio às famílias: 

− suspensão, para o ano de 2010, do aumento das rendas de habitação social  para os agregados 
cujo rendimento seja igual ou inferior ao ordenado mínimo nacional ou com comprovada 
carência económica. 

− não aplicação às pessoas singulares em 2010, da taxa de actualização anual de água e 
saneamento. 

− atribuição aos alunos abrangidos a partir do 2º escalão de um subsídio de carácter excepcional, 
igual ao 1º ou 2º escalão, a famílias com carência económica comprovada. 

− reforço e alargamento dos meios disponibilizados pela Câmara Municipal para custear a 
realização de pequenas reparações de carácter não estrutural e pequenas avarias nas 
habitações onde residem idosos e pessoas com comprovada carência económica 

Medidas de apoio ao movimento Associativo, às Instituições Particulares de Solidariedade Social e às 
Pequenas e Médias Empresas: 

− não aplicação às pessoas singulares, em 2010, da taxa de actualização anual de água e 
saneamento. 

− não aplicação da actualização anual, em 2010, da tabela de taxas e licenças municipais. 

− os sujeitos passivos dos estabelecimentos de comércio, serviços e indústria, com um volume de 
negócios, no ano de 2009, que não ultrapasse os 150 mil euros, são equiparados a 
consumidores domésticos, para efeito de pagamento de tarifa de resíduos sólidos e higiene 
pública. 
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2. Apostar no Emprego. 

O desemprego é, neste momento, o problema mais grave do país e a Amadora não deixa de acompanhar 
essa tendência nacional. A maioria do Partido Socialista na Câmara Municipal – conivente com as 
políticas do Governo – tem assistido passivamente aos processos de despedimento e encerramento de 
empresas, à degradação da actividade produtiva instalada no Município, ao alastramento do trabalho 
precário e sem direitos, à falta de oportunidades para os jovens. Estes fenómenos exigem uma resposta 
pronta e consistente dos órgãos do Município. No âmbito das competências e atribuições da Câmara 
Municipal, a CDU compromete-se a: 

− pugnar pela reposição da capacidade produtiva da ex-Sorefame, e, em particular, com a 
produção e montagem, na Amadora, do material circulante necessário para os programas de 
investimentos públicos programados para a expansão do metro e caminhos de ferro;  

− promover e apoiar a instalação, nos terrenos sobrantes da Sorefame, de um pólo de 
desenvolvimento tecnológico em áreas científicas de ponta, promovendo o emprego qualificado 
e de alta qualidade; 

− apoiar a instalação de novas empresas nos terrenos deixados por empresas entretanto 
encerradas, atraindo para o concelho empresas de alta intensidade tecnológica; 

− defender e requalificar as zonas industriais da Falagueira, Venda Nova, Alfragide e Moinhos da 
Funcheira, dinamizando a criação de um verdadeiro parque industrial, com vantagens 
económicas e fiscais para as entidades empresariais; 

− dinamizar a criação de novos pólos económicos e produtivos, procurando um equilíbrio entre a 
fixação de empresas de alta intensidade tecnológica e a promoção de actividades oficinais e 
artesanais que valorizem o trabalho e os trabalhadores. 

− reduzir o valor da taxa de derrama. 

− investir no apoio ao comércio local e tradicional, impondo limites claros à instalação de grandes 
superfícies comerciais, e promovendo campanhas em prol do comércio tradicional, que 
valorizem o comércio tradicional. 

− elaborar um plano de reconversão e modernização dos mercados municipais, que defenda e 
salvaguarde o pequeno comércio, incentive a venda de produtos locais, acompanhado de 
campanhas promocionais, e a implementação de um sistema de preços sociais para idosos e 
populações de baixos recursos.  

− salvaguardar, no âmbito do planeamento urbanístico e como estipula o PDM, as áreas 
destinadas à fixação de actividades económicas e produtivas. 

− implementar um programa articulado de apoio à fixação no Município de novas empresas. 

− promover o turismo cultural e de negócios, dinamizar e apoiar a realização de feiras e 
exposições e incentivar a fixação de unidades hoteleiras na cidade. 

− apoiar a actividade artesanal, incentivando a criação de oficinas do artesão. 

− desenvolver uma actividade coordenada com o Centro de Emprego e os Centros de Formação 
Profissional tendo em conta as necessidades de qualificação profissional da população activa do 
Município. 
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3. Promover a requalificação urbana e ambiental, enfrentar o problema da habitação 

O PS adiou, uma vez mais, a revisão do Plano Director Municipal (PDM). O futuro da Amadora foi adiado, 
e pode ser comprometido se não for feita uma revisão que dê garantias de defesa do bem comum. As 
políticas de vários governos, acentuadas pela passividade e complacência da maioria do PS na Câmara 
Municipal têm agudizado a pressão especulativa sobre parcelas de valor estratégico para o futuro do 
Município. A chamada “Quinta do Estado”, vendida a interesses privados pelo Governo de Durão Barroso 
e altamente valorizada por um traçado da Circular regional Interior a Lisboa (CRIL) definido à medida dos 
interesses especulativos, é disso um bom exemplo. O Partido Socialista, com maioria na Assembleia da 
República e na Câmara Municipal, teve todas as condições para resolver o gravíssimo problema da 
habitação na Amadora. Apesar de todas as promessas, a população de muitos bairros de génese ilegal 
continua por alojar e perto de vinte mil pessoas desesperam por uma habitação condigna. Ao mesmo 
tempo, impõe-se o desenvolvimento de políticas de planeamento que promovam a sustentabilidade, 
defendam o ambiente e requalificam o espaço público. No âmbito das competências e atribuições 
municipais a CDU assume os seguintes compromissos: 

A) No domínio do planeamento urbanístico 

− Promover uma ampla, participada e transparente revisão do PDM assente nos seguintes 
pressupostos: 

− promover um modelo de desenvolvimento sustentado – na linha do que já hoje o PDM 
estabelece – salvaguardando as áreas destinadas às actividades económicas e produtivas e 
desenvolvendo políticas activas de apoio à fixação de empresas e à criação de emprego no 
Município.  

− combater a especulação imobiliária,  

− conter e, sempre que possível, reduzir os índices de ocupação e as densidades habitacionais 
permitidas, impedindo a criação de novas zonas urbanizáveis; 

− defender e alargar o espaço de áreas verdes e de equipamento social, cultural e desportivo; 

− reservar dez por cento das novas construções para habitação social a custos controlados e para 
jovens.  

− sobrepor o interesse público aos interesses imobiliários de natureza especulativa na zona da 
“Quinta do estado”, na Falagueira/Venda Nova através de uma solução que: 

i) permita a resolução dos problemas habitacionais relacionados com o bairro da 
Quinta da Lage e os denominados “anexos” da Brandoa; 

ii) a instalação de um novo centro administrativo, complementar do já existente no 
centro da Amadora que inclua, um Tribunal à medida das necessidades da cidade, 
novas instalações das Conservatórios e serviços da área da justiça, assim como 
uma Loja do Cidadão. 

iii) um grande parque urbano com equipamentos de lazer e que inclua um parque 
temático dedicado à Banda Desenhada, a construção de um edifício próprio para a 
instalação de um futuro Museu da Banda Desenhada, e de uma área desportiva 
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onde, para além de circuitos de manutenção, se preveja a construção de um 
Pavilhão Multiusos. 

− - requalificar o centro da Amadora nas vertentes urbana, económica e cultural, valorizando a 
função imprescindível desta zona para o desenvolvimento da cidade, através de um 
programa integrado que preveja, entre várias medidas: 

i) retomar a velha aspiração dos amadorenses de rebaixar a linha férrea na zona 
central da cidade, permitindo a união entre a Mina e a Venteira, promovendo, 
junto da REFER, o estudo das soluções técnicas necessárias  

ii) linha de apoios ao comércio tradicional que promova a regeneração do tecido 
económico e incentive a fruição do espaço público, em particular no domínio 
da restauração   

iii) desenvolvimento de um programa contínuo de actividades culturais que 
potencie os equipamentos existentes, designadamente os Recreios da 
Amadora, o Parque Delfim Guimarães, o Espaço Delfim Guimarães, o Parque 
Central, a Casa Aprígio Gomes-Centro de Ciência Viva e a Biblioteca 
Municipal – e atraia os munícipes para o centro da cidade. 

iv) aplicação de medidas que afastem o trânsito do centro da cidade, dêem 
prioridade aos munícipes e promovam a circulação dos peões e a revitalização 
do comércio local. 

− elaborar um plano de pormenor para toda a zona desportiva da Reboleira, incluindo os 
terrenos contíguos ao longo da avenida 11 de Setembro e que integre os equipamentos 
desportivos ali existentes num Parque de Desporto e Lazer, em parceria com a Associação 
Académica da Amadora, o Clube de Futebol Estrela da Amadora, o Clube de Natação da 
Amadora e a Escola das Profissões.  

 

B) No domínio da habitação 

− concluir o Plano Especial de Realojamento firmado com o governo, realojando todas as famílias 
inscritas e implementando um plano de incentivos à aquisição da casa atribuída. 

− desenvolver e aprofundar um Programa de reabilitação urbana e realojamento da Cova da 
Moura, e de realojamento dos bairros de Stª Filomena e da Quinta da Laje, combatendo a 
exclusão social e a estigmatização das populações 

− negociar um novo plano de realojamento que abranja as famílias dos bairros 6 de Maio, Estrela 
d´África, Estrada Militar da Damaia, Encosta Nascente e de outros núcleos dispersos pelo 
Município que foram excluídas do primeiro recenseamento do PER, incentivando, sempre, a 
compra ou aluguer de uma habitação condigna 

− instalar um Gabinete Municipal de combate à exclusão social em cada um dos Bairros dotado 
dos recursos técnicos necessários para, em conjunto com as populações, as associações de 
moradores e as juntas de freguesia, encontrar soluções que agilizem os processos de 
realojamento e requalificação urbana.  
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− garantir a instalação de equipamentos como jardins de infância, creches, escolas, centros de 
convívio, espaços culturais e de serviços básicos, e promover a fixação de actividades oficinais e 
de espaços comerciais de proximidade com recurso a incentivos às famílias residentes nos 
bairros sociais.   

− combater as bolsas de pobreza nos bairros municipais através do desenvolvimento de projectos 
de intervenção integrada nos domínios da educação, saúde, emprego e formação profissional. 

− Desenvolver um Programa de Reconversão Urbana da Brandoa, em particular nos designados 
Anexos da Brandoa. 

− Negociar com o Governo a transferência administrativa do Bairro do Zambujal para a Câmara 
Municipal, com as garantias necessárias para a Autarquia e para as Populações.  

− incentivar a construção cooperativa a custos controlados e estabelecer uma percentagem 
destinada ao realojamento  

− desenvolver um Programa de Reabilitação Habitacional dos Núcleos Antigos da Cidade e do 
Concelho, mediante a utilização de verbas do orçamento da Câmara e do RECRIA, RECRIPH. 

− baixar a taxa do Imposto Municipal sobre Imóveis para incentivar a reabilitação e recuperação do 
edificado 

− apoiar o acesso de jovens casais aos programas municipais de habitação social. 

− promover programas de apoio aos condomínios que possibilitem a conservação e recuperação 
do parque habitacional privado, incentivando a valorização dos edifícios e classificando aqueles 
com interesse arquitectónico e valor cultural. 

− promover a requalificação dos espaços urbanos não edificáveis, com a construção de parques 
urbanos, áreas verdes, e mobiliário urbano de qualidade. 

− dotar as novas urbanizações (Neudel, Serra das Brancas, Moinho do Guizo, Casas do Lago, 
Atalaia, Vila Chã, Expansão Poente-Venteira, Rebentão) de equipamentos, serviços e zonas 
verdes, fazendo cumprir as disposições dos respectivos alvarás 

 

C) No domínio do ambiente e da sustentabilidade 

− construir os Parques Urbanos da Boba (S. Brás), Carenque, “Quinta do Estado”, Neudel, e Serra 
de Carnaxide 

− revitalizar os Parques Urbanos com a dinamização de programas lúdicos e desportivos e a 
instalação de instalação de estabelecimentos comerciais, por forma a que estes espaços sejam 
usufruídos, em segurança, pela população do Município. 

− criar mais e melhores espaços verdes nas freguesias e cuidar e reconverter os existentes, 
concebendo-os de forma a poderem ser usufruídos, em segurança, pela população. 

− promover, em colaboração com a Associação de Comerciantes, a ocupação do espaço público, 
em particular, com esplanadas, que devem ser aprazíveis, seguras e condignas, sobretudo junto 
de espaços verdes e das zonas mais povoadas da Cidade. 

− dinamizar a Agenda Local 21, como um espaço integrado de participação cívica orientado para a 
construção de estratégias que promovam o desenvolvimento sustentado da cidade. 



 

Eleições Autárquicas 2009 

Programa Eleitoral da CDU 

para Câmara Municipal da Amadora 

 

 

 

 

7/21 

− criar um Conselho de Opinião para a Sustentabilidade e o Ambiente, envolvendo as forças vivas 
do Município, de forma a discutir e avaliar as políticas desenvolvidas e a implementar. 

− criar estruturas organizativas junto da Autarquia, como uma Agência de Energia e Ambiente, que 
actuem junto dos munícipes no apoio à realização de estudos e na formulação de propostas de 
melhoria dos procedimentos ambientais 

− apetrechar os jardins de infância, as escolas básicas e secundárias com sistemas de 
aquecimento assegurados por energias alternativas 

− estudar, em colaboração com a EDP, formas de apoio à produção individual de energia eléctrica 
não poluente, solar ou eólica e respectivo abastecimento à rede pública dos excedentes.   

− promover uma política de eficácia energética através da colocação de painéis solares nos 
edifícios públicos, e da implementação de sistemas de automação centralizada de controlo de 
regas, alargando gradualmente esta acção aos condomínios; 

− promover a alteração da frota municipal para veículos não poluentes, contribuindo para a 
redução das taxas de emissões no Município. 

− incentivar a reconversão das indústrias poluentes no Município. 

− apoiar as hortas urbanas e pedagógicas, em espaços próprios, de forma regulamentada, no 
sentido da promoção de um activo que recupere a memória rural dos idosos e que permita a 
passagem desse conhecimento aos mais novos, através de iniciativas específicas.  

− promover programas de informação e educação ambiental, particularmente destinados a escolas 
e jovens, incluindo os Jogos do Ambiente, a Festa da Primavera, o Dia da Bicicleta, o Dia Sem 
Carros, Amadora Educa e provas desportivas inter-escolas. 

− promover a limpeza e despoluição das linhas de água em colaboração com os serviços 
competentes da Administração Central e com a SANEST 

− dotar o Cemitério Municipal com novos meios e equipamentos 

− melhorar a lavagem e varredura mecânica do Município 

− tornar eficaz o serviço de recolha de viaturas abandonadas 

− melhorar a higiene dos espaços públicos e a manutenção do mobiliário urbano, através de 
campanhas de sensibilização. 

− melhorar a recolha selectiva, alargando a rede de ecopontos 

− modernizar o sistema de recolha de resíduos e dar uma atenção particular à higiene urbana nas 
áreas dos bairros de génese ilegal.  

− melhorar a higiene dos espaços públicos e a manutenção do mobiliário urbano, promovendo 
para o efeito campanhas de sensibilização 

− resolver o problema dos dejectos caninos, através da criação de espaços dedicados para o 
efeito em diferentes pontos da cidade 

− solucionar as escorrências de águas lexiviantes provenientes da antiga lixeira da Boba 

− promover campanhas regulares de desinfestação e desratização em colaboração com as Juntas 
de Freguesia. 
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4. Políticas activas de inclusão e protecção social, por uma cidade mais justa e humanizada 

 

A Amadora sempre foi um lugar de encontro de gentes com proveniências diversas que aqui buscam a 
oportunidade de construir uma vida melhor. A cidade tem que empreender as estratégias e políticas 
adequadas para a todos acolher e integrar, valorizando as diferenças culturais como uma riqueza e um 
recurso para o desenvolvimento. Entretanto, em consequência das políticas dos sucessivos governos e 
da complacência da maioria do PS na Câmara Municipal, persistem na Amadora focos de pobreza e 
exclusão que exigem uma acção determinada dos órgãos de poder local. Alguns grupos sociais em 
particular, como os idosos, a infância, as pessoas portadoras de deficiência, as comunidades imigrantes, 
os jovens, reclamam a adopção de políticas próprias que, contribuindo para a resolução dos seus 
problemas específicos, promovam a sua plena integração na vida da cidade. No âmbito das 
competências e atribuições municipais, a CDU assume como seus os seguintes compromissos:  

− Reforçar os meios técnicos e financeiros no domínio da intervenção social, prevenindo a eclosão 
das tensões sociais, a necessidade de desenvolver acções de combate às situações de pobreza 
e exclusão social com carácter integrado e recurso a equipas multidisciplinares. (substitui “tendo 
em conta” por “prevenindo”, “agravamento” por “eclosão” e retirei na linha seguinte 
“preventivas”). 

− Implementar um Observatório Social que promova estudos de suporte à decisão política na área 
social, bem como a actualização e disponibilização dos principais indicadores estatísticos do 
Município  

− Aprofundar e desenvolver o trabalho da Rede Social e Comissões Sociais de Freguesia 
tornando-as mais activas e articuladas entre si, e estimulando o desenvolvimento de parcerias 
que alarguem e reforcem as ofertas disponíveis no Movimento Associativo. 

 

A) Em relação à infância 

− assegurar, de modo progressivo, a protecção e a cobertura das necessidades de apoio à 
primeira infância, pugnando pelo alargamento da rede pública de creches e jardins de infância, e 
reforçando o apoio às IPSS's. 

− Apoiar a criação de uma rede de amas familiares; 

− reforçar dos recursos humanos, técnicos e materiais afectos à Comissão de Protecção de 
Menores e de Crianças em Risco, melhorando a articulação inter-institucional, envolvendo 
nomeadamente os Centros de Saúde e o Hospital, as Escolas, a PSP e a Rede Social. 

− reforçar os meios investidos na acção social escolar, especialmente nas famílias mais 
desfavorecidas 

− promover, em colaboração com os Centros de Saúde, acções de prevenção da saúde e rastreio 
de doenças nos estabelecimentos escolares.  
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B) Em relação à população idosa 

 

− apostar a curto/médio prazo na implementação de uma Rede de Lares Municipal, tendo em 
conta as carências hoje verificadas e as projecções da população do Concelho. Estes 
equipamentos devem contar com uma unidades especializadas em articulação com os centros 
de saúde, Centros de Dia e Associações de Reformados nas principais áreas que afectas este 
sector, nomeadamente: Debates, Doenças Neurológicas, Reabilitação Física, etc.  

− desenvolver uma política de requalificação dos equipamentos das Associação de Reformados, 
de forma a adequar as suas capacidades de resposta às necessidades locais, e fomentar o seu 
funcionamento em rede de forma a rentabilizar respostas. 

− promover uma programação específica de ocupação de tempos livres de qualidade com especial 
enfoque na área cultural e desportiva, bem como proporcionar espaços de convívio e iniciativas 
de Lazer. 

− desenvolver uma política de formação ao longo da vida, através das estruturas associativas, 
bem como, estimular o desenvolvimento de Universidades Seniores que promovam a partilha de 
saberes e experiência e facilitem o diálogo intergeracional promovendo a articulação com as 
escolas. 

− reforçar a quantidade e qualidade das respostas ao nível do apoio domiciliário, apoiar a 
actividade dos diferentes agentes com intervenção nesta área, em particular, os Centros de Dia 
das Associações, as IPSS's e a Misericórdia da Amadora, e aprofundar a colaboração com os 
Centros de Saúde  

− aumentar as zonas de estar e lazer, os equipamentos e outros serviços de apoio à terceira idade 

− promover, em articulação com as Associações, Colectividades e Centros de Saúde um programa 
consistente de promoção da saúde do idoso  

 

C) Em relação às pessoas portadoras de deficiência 

− fazer da Amadora uma cidade inclusiva, removendo as múltiplas barreiras arquitectónicas, com 
informação para invisuais em diferentes locais da cidade, com percursos definidos e 
devidamente sinalizados ajustados a multideficiências, acesso para cadeiras de rodas em todos 
os edifícios de carácter público, e edição em Braille de formulários e outras informações 
municipais. 

− promover uma política de reabilitação e inclusão social efectiva de cidadão portador de 
deficiência através do estabelecimento de parcerias nos domínios da escolarização, saúde, 
emprego e habitação, propiciando a estes cidadãos uma vida independente e activa. 

− criar espaços de convívio e apoio para pessoas portadoras de deficiência, de acordo com as 
suas necessidades específicas, melhorando, em colaboração com o Movimento Associativo e os 
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Centros de Saúde, os serviços de apoio domiciliário e serviço de transportes (os centros de 
saúde é da minha lavra). 

− promover o apoio às famílias de pessoas portadores de deficiência, apoiando a criação de  
espaços de actividades ocupacionais especializadas em escolas públicas, IPSS's e Centros de 
Formação Profissional  

− Elaborar um Guia Municipal de Recursos para a pessoa com deficiência 

 

D) Em relação às comunidades imigrantes 

− apoiar a actividade das Associações de Imigrantes, e promover a sua participação na vida da 
cidade e na tomada de decisões com directas implicações sobre estas comunidades 

− apoiar as escolas no reforço do ensino do português a crianças e adultos, em parceria com a 
Escola Intercultural das Profissões e do Desporto 

− instalar gabinetes locais de apoio e acompanhamento ao Imigrante, dotados de especialistas 
qualificados e numa perspectiva multidisciplinar,  

− realizar anualmente de um Festival que celebre a riqueza multicultural da cidade  

− criar um Centro Municipal Multicultural com representação das diversas comunidades que 
integram o Município, disponibilizando vários serviços de atendimento, debates e conferências 
temáticas, cursos de formação integrados na temática cidadania & desenvolvimento, iniciativas 
multiculturais, etc. 

 

E) Promoção da igualdade de género nas políticas municipais 

− integrar em todos os programas municipais, nomeadamente, de realojamento e renovação 
urbana, o apoio e acompanhamento às mulheres como segmento da população mais vulnerável 
a discriminações, reforçando-lhes a auto-estima e auto-confiança, através de informação 
descentralizada nas freguesias; 

− sensibilizar os parceiros sociais (Movimento Associativo, IPSS’s, Paróquias, Associações 
Sindicais, Empresários) para a Igualdade de Oportunidades e de Tratamento Entre Mulheres e 
Homens como parte integrante do desenvolvimento local; 

− potenciar o projecto “Quiosque Infocid”, dotando-o de diversa informação de interesse do 
munícipe, designadamente sobre a igualdade de género; 

− reforçar a oferta municipal em espaços de apoio às vítimas de violência doméstica  

 

F) Promoção de saúde 

− - relançar a dinâmica de colaboração inter-institucional e participação cívica em torno do 
movimento das “Cidades Saudáveis” promovido pela Organização Mundial de Saúde, colocando 
a promoção da saúde no centro das prioridades para o governo da cidade 
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− reforçar, num quadro de ampla colaboração inter-institucional, os meios disponibilizados para a 
implementação de uma estratégia continuada e monitorizada de prevenção da 
toxicodependência e alcoolismo entre a população jovem e adolescente 

− promover, em estreita cooperação, designadamente, com os Centros de Saúde, as escolas, e as 
associações juvenis, um programa de educação sexual que valorize a afectividade como uma 
dimensão basilar da formação individual, e contribua, em especial, para reduzir o número de  
gravidezes na adolescência.  

− contribuir e apoiar todas as acções, visando incrementar as respostas no Município às 
necessidades dos doentes e portadores do VIH, intensificando as acções preventivas destinadas 
à promoção de estilos de vida saudáveis. 

G) Juventude 

− incentivar e apoiar o associativismo juvenil e estudantil; 

− criar espaços predominantemente dirigidos aos jovens, dotados de valências e pontos de 
interesse diversos, apoiados em programas de animação e ocupação que promovam o convívio, 
lazer, debate e a participação e a fruição cultural; 

− promover o contacto com a realidade do Concelho, através de estágios curriculares e 
profissionais e actividades e projectos da autarquia 

− apoiar à aquisição e aluguer de habitação por parte dos jovens, nomeadamente, nos edifícios 
mais antigos da cidade e nos fogos devolutos. 

− criação de Bolsa de Habitação Jovem destinada a Jovens do Concelho, proporcionando apoio 
ao arrendamento e compra de imóveis no Concelho, a custos controlados; 

− criação de Bolsa de Emprego Jovem e de incentivos à constituição de empresas destinados a 
Jovens do Concelho, proporcionando, também, o acesso a vagas de emprego ou estágios nas 
estruturas autárquicas e no tecido empresarial da cidade;  

− dinamizar, apoiar e promover a criação e produção artística e intelectual dos jovens através de 
iniciativas com impacto local e regional: 

− Retomar a realização da Semana da Juventude e das comemorações do Dia do estudante. 

− criação do Conselho Municipal da Juventude, espaço de discussão jovem sobre a gestão 
autárquica que será composta por Associações de Estudantes, Associações juvenis formais e 
informais, associações sindicais, associações imigrantes, etc.  

− criação de Cartão Municipal Amadora Jovem 30, estabelecendo acordos com as diversas 
entidades do concelho, promovendo descontos no acesso à cultura. 

− criação de um Centro de Acompanhamento e Orientação Juvenil, em parceria com os 
estabelecimentos de ensino, saúde, e formação profissional, proporcionando todo o tipo de 
informação específica de interesse para os jovens.  
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5. Por uma Cidade mais segura  

 

O crescimento do sentimento de insegurança das populações está ligado às consequências da 
degradação da situação social. As políticas de direita dos sucessivos governos têm provocado 
desemprego, precariedade, exclusão, injustiças, contribuindo para este clima de insegurança social. Ao 
mesmo tempo que não reforçam os recursos das forças de segurança nem reconhecem o esforço dos 
profissionais das forças policiais, os governos do PS e do PSD/CDS aplicam medidas demagógicas que 
não resolvem os problemas existentes e, em alguns casos, violentam os direitos, liberdades e garantias 
dos cidadãos. Na Câmara Municipal, o PS nada fez contra o desinvestimento do governo nesta área, 
limitando-se a anunciar diferentes panaceias, entre elas a criação da polícia municipal ou a video-
vigilância, que não respondem à natureza complexa dos problemas que estão colocados. Urge 
desenvolver uma política que incorpore, de forma articulada, respostas sociais e medidas de natureza 
preventiva que reforcem as condições de trabalho dos profissionais das forças de segurança. No âmbito 
das competências e atribuições do município, a CDU compromete-se:  

 

− pugnar, junto da Administração Central, pela construção das novas instalações da Divisão da 
Amadora da PSP com o reforço, ajustado às necessidades, dos meios humanos e técnicos 
afectos a esta unidade 

− pugnar, junto da Administração Central, pela instalação de postos da PSP nas estações da 
Amadora e da Damaia, e na Falagueira 

− contribuir na medida das possibilidades do Município, para a concretização destes investimentos 
e a requalificação das instalações da PSP já existentes  

− promover e apoiar uma política continuada de policiamento de proximidade 

− dinamizar o funcionamento do Conselho Municipal de Segurança, incentivando a participação, e 
a articulação e actuação conjunta das comunidades locais e das suas estruturas representativas 
com as forças de segurança. 

− plano de reforço e melhoramento da iluminação pública. 
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6. Melhorar as acessibilidades e a mobilidade dos cidadãos 

 

Uma eficaz rede de transportes públicos é essencial para a integração do tecido urbano, mobilidade dos 
cidadãos e a defesa do ambiente. Apesar de necessária, a CRIL que está em construção do vontade do 
Governo e da maioria do PS na Câmara Municipal tem gravíssimos impactos sobre a cidade e a saúde e 
qualidade de vida da população, em particular nas zonas de Alfornelos, da Quinta dos Lilazes, Beco do 
Caliça e Estrada dos Salgados. Por vontade desta maioria, a Amadora continua sem uma carta do ruído. 
Entretanto, a melhoria das acessibilidades a Lisboa não tem sido acompanhada pela necessária melhoria 
da rede de comunicações dentro do município. Neste ponto, a prioridade ao transporte particular e o 
consequente congestionamento do tráfego, assim como o desinvesttimento no transporte público tem 
acentuado a distância entre a zona norte do município e o centro da cidade. Sem resolver o problema do 
trânsito no centro da cidade, a maioria do PS na Câmara Municipal agravou a falta de estacionamento, 
privatizou os parques existentes na Venteira e dificultou a opção pelo transporte público. No âmbito das 
competências e atribuições municipais, a CDU compromete-se:      

− monitorizar os impactos da CRIL no ambiente, na saúde das populações e na segurança 
rodoviária.  

− promover o alargamento da rede de metropolitano à zona Norte do Município.  

− promover a instalação de um eléctrico rápido, em articulação com os Municípios vizinhos de 
Odivelas e Oeiras. 

− promover e alargar a frequência das carreiras rodoviárias, numa lógica de articulação com o 
caminho de ferro e o metropolitano, reclamando a sua adequação às necessidades das 
populações e aos imperativos de desenvolvimento do município, tanto na definição dos circuitos, 
como nos horários 

− reivindicar a extensão do passe social a todos os operadores e carreiras que operam no 
Município.  

− promover o acesso gratuito aos parques de estacionamento junto dos interfaces ferroviários e de 
metro da Reboleira, Amadora, Reboleira e Damaia/StªCruz, e a construção de parques de 
estacionamento dissuasores, subterrâneos e à superfície. 

− promover a ligação definitiva do Hospital ao Lido, a Carenque e à CREL. 

− desnivelar o cruzamento do Bairro do Borel / Reboleira com a Av. Conde Castro Guimarães. 

− estudar com a REFER o rebaixamento da linha de caminho de ferro no seu percurso urbano, no 
município da Amadora.  

− propor, junto do IEP-Estradas de Portugal, a construção de uma via de ligação Amadora / 
Queluz, de modo a eliminar a circulação de trânsito, preservar a Ponte Filipina para a circulação 
pedonal. 

− eliminar as barreiras arquitectónicas nos espaços públicos.  

− promover a criação de zonas pedonais em núcleos antigos e centrais da Cidade.  

− projectar uma rede de ciclo vias que percorra todo o concelho, ligando todas as freguesias até 
aos limites do concelho. 
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7. Implementar um Projecto Cultural e Desportivo para qualificar a vida da Cidade. 

 

A maioria do PS na Câmara Municipal despreza a actividade cultural e desportiva, subestima a sua 
importância para a qualificação da vida da cidade e o papel que lhe cabe desempenhar na promoção do 
desenvolvimento do Município. Outrora reconhecida em todo o país pela forte e enraizada vida cultural, 
desportiva e associativa, a Amadora é hoje um lugar sem vida própria, descaracterizado. Sem uma 
política consistente de apoios, as associações confrontavam-se com inúmeras dificuldades que chegam, 
em alguns casos, a ameaçar a sua própria existência.  Entre as grandes iniciativas que marcavam o 
calendário da cidade, sobram apenas – quase por rotina e sem uma aposta clara de renovação – o 
Festival Internacional de Banda Desenhada e o Prémio José Afonso. No contexto da área metropolitana 
de Lisboa, marcado por uma forte concorrência entre os diferentes municípios, a cultura e o desporto 
constituem vectores estratégicos de afirmação e qualificação que a Amadora não pode continuar a 
ignorar. É necessário dotar a cidade de uma rede de espaços equipamentos de qualidade para a 
actividade cultural e a prática desportiva, recuperando o atraso grave que o Município apresenta nessa 
área. Urge recolocar o movimento associativo no centro da vida cultural e desportiva da cidade. No 
âmbito das competências e atribuições do município, a CDU compromete-se: 

 

A) Na área da cultura: 

− recuperar e requalificar os equipamentos abandonados e degradados pela maioria do PS na 
Câmara Municipal, nomeadamente, a Fábrica da Cultura, o Cine-Teatro D. João V, o Palácio dos 
Condes da Lousã, dotando-os de um programa regular de actividades. 

− ampliar a rede de equipamentos culturais, nomeadamente com a aquisição e recuperação do 
Cine-Teatro Lido. 

− criar uma rede descentralizada nas freguesias de espaços expositivos. 

− aposta estratégica do Município da Amadora na área da banda desenhada, através da projecção 
do Festival Internacional, e da construção de um Parque Temático dedicado a esse tema, 
incluindo a instalação de um Museu Nacional da Banda Desenhada e Imagem que englobaria o 
actual CNBDI. 

− aposta estratégica do Município da Amadora no domínio das músicas de raiz popular com a 
dignificação  do Prémio José Afonso e do Festival da Música Popular Portuguesa. 

− reforçar o investimento no Projecto Orquestra Geração, replicando a sua experiência em outros 
bairros e freguesias do município  

− aposta estratégica na valorização da riqueza multicultural da cidade – incluindo as comunidades 
imigrantes sediadas no município, e as tradições regionais portuguesas com expressão no 
Município – de forma a incorporar essa dimensão nas actividades culturais do município, em 
colaboração estreita com as associações representativas das diferentes comunidades 

− dotar todos os equipamentos municipais de cultura de um programa regular de actividades. 

− implementar um programa anual sistemático de eventos culturais de alta qualidade – 
recuperando uma tradição antiga da cidade – com um enfoque particular nos domínios das artes 
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plásticas, do teatro e da música, que dinamize a vida da cidade, atraindo visitantes e 
investimentos  

− estabelecer um protocolo de colaboração com a Escola Superior de Teatro e Cinema que 
permita integrar na vivência da cidade este importante equipamento da cidade 

− dinamizar a Biblioteca Municipal Fernando Piteira Santos e alargar a sua rede a todas as 
freguesias do município, melhorando o intercâmbio e articulação com a rede de bibliotecas 
escolares. 

− renovar o programa das festas da cidade, devolvendo-lhe a sua natureza popular e participativa. 

− promover um programa consistente de apoio aos criadores culturais da cidade e às associações 
com actividade relevante nessa área. 

 

B) Na área do desporto:  

− elaborar um plano de desenvolvimento desportivo, em parceria com o movimento associativo, as 
escolas e Juntas de Freguesia. 

− apoiar a construção ou a recuperação e modernização das sedes e equipamentos desportivos 
dos clubes do Município, designadamente, a instalação de um piso de relva sintética no campo 
da Associação Recreativa de Carenque, a edificação da sede do Clube de Ténis da Amadora, a 
requalificação das instalações, balneários e instalação do piso de relva sintética do Sport Futebol 
Damaiense. 

− ampliar a rede de equipamentos desportivos municipais, nomeadamente com a construção de 
um pavilhão multiusos na “Quinta do Estado”, e de um piscina no Complexo Desportivo do 
Monte da Galega  

− concluir a rede de pavilhões gimnodesportivos nas escolas, e facilitar a sua utilização pelas 
colectividades do Município e pela comunidade em geral, reduzindo as taxas elevadas que são 
hoje praticadas pela Câmara Municipal 

− instalar circuitos pedestres e de manutenção e promover a utilização dos espaços públicos para 
a prática desportiva informal 

− aposta estratégica do Município no desporto escolar e de formação, recuperando a tradição de 
investimento na organização de grande eventos desportivos nesse segmento, de que são 
exemplos, o Torneio Internacional de Hóquei em Patins e o Torneio de Basquetebol. 

− reforçar o apoio aos Jogos Juvenis da Amadora e reabilitar o Torneio das Freguesias em 
Atletismo 

− apoiar a realização no município de grande eventos desportivos que atraiam ao Município 
visitantes e investimentos, e qualifiquem a vida desportiva da cidade  

− valorizar e dignificar a Corrida de S. Silvestre devolvendo-lhe o seu carácter de grande festa 
popular e desportiva, a par da dimensão competitiva 

− realizar em parceria com o movimento associativo a Corrida da Liberdade 
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− revogar o Regulamento Municipal que impõe o pagamento de rendas de 1 euro/m2 para as 
sedes dos clubes que funcionam em instalações municipais.   

− Reforçar o protocolo de gestão da Rede de Piscinas Municipais.  

− recolocar as associações da cidade no centro das comemorações do Município 

− estabelecer protocolos de parceria as associação de bairro, dando meios para que funcionem 
como pólos de convívio geradores de actividades de ocupação dos tempos livres da população. 

 

C) Na área do apoio ao movimento associativo 

− redimensionar o Gabinete Municipal de Apoio ao Movimento Associativo, reforçando-o nas do 
apoio administrativo, técnico e jurídico. 

− reforçar o apoio ao movimento associativo em meios financeiros e materiais, duplicando, em 
quatro anos, a verba total disponibilizada para o PAMA 

− dinamizar encontros concelhios do movimento associativo 

 

D) Património e Memória Local 

− Elaborar e implementar de um Programa Museológico Municipal, complementando os núcleos já 
existentes com outros que reflictam dimensões fundamentais da história da cidade, entre elas, a 
relação com o património industrial e o trabalho, e a multiculturalidade, e assegurando os 
requisitos necessários ao seu reconhecimento pela Rede Portuguesa de Museus.  

− criar um Arquivo Histórico e Fotográfico da Cidade.  

− criar uma rede de espaços de interpretação histórica e ambiental – uma “Rede da Memória”- 
através da colocação de espaços informativos em diferentes locais da cidade com interesse 
patrimonial, histórico, industrial, ambiental, com o objectivo da criação de uma memória colectiva 
comum que reforce a ligação dos cidadãos à cidade. 

− criar uma rede pedonal - “Caminhos da Amadora” - que ligue os diferentes locais de interesse do 
concelho, com percursos definidos em função da tipologia dos utentes idosos, crianças, jovens e 
desportistas. e articulando a caminhada com exercício físico específico e áreas de descanso e 
recreio, ao longo de todo o percurso. 

− retomar as campanhas de levantamento e defesa do património histórico e cultural da Amadora, 
em colaboração estreita com Escolas e Colectividades. 

− valorizar e potenciar a rede de Moinhos de Vento, com um programa de reconstrução, 
requalificação e reutilização educativa, cultural e lúdica, integrando-os na vivência dos bairros e 
da cidade. 
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8. Investir na educação e contribuir para a melhoria da qualidade do ensino e da formação 

 

Muito do futuro da cidade constrói-se nas escolas do município. Nos últimos anos tem-se verificado uma 
melhoria na qualidade dos equipamentos escolares, mas esse investimento não foi acompanhado pelo 
investimento na qualificação educativa, formativa e cultural das crianças e jovens. Essa deve ser a 
prioridade. A Câmara Municipal tem a obrigação de promover e fazer cumprir o princípio constitucional do 
direito à educação, e de criar as condições que permitam a igualdade de oportunidades no acesso à 
educação e à formação. A Câmara deve recusar a mercantilização da educação, e promover parcerias e 
colaborações com escolas, agrupamentos de escolas, educadores, professores e outros profissionais do 
ensino, com alunos, com pais e encarregados de educação que garantam a qualidade do ensino. 
combatendo a exclusão social e o insucesso escolar. No âmbito das competências e atribuições do 
Município, a CDU compromete-se a: 

− Investir no aumento da rede pública do ensino pré-escolar e 1º ciclo do ensino básico, dotando 
as escolas de instalações para a educação física e actividades extra- curriculares; 

− Garantir o fornecimento de refeições em nas escolas, creches e jardins-de-infância da rede 
pública; 

− Pugnar junto da Administração Central para dotar todas as escolas do 1º, 2º e 3º ciclos e ensino 
secundário de instalações desportivas e Pavilhões Gimnodesportivos. 

− Monitorizar a Carta Educativa.  

− Desenvolver uma política de complementaridade entre a rede pública, privada e associativa, de 
forma a garantir uma oferta ao nível de Jardim de Infância que permita generalizar a educação 
pré-escolar às crianças do Município. 

− Fomentar a rede associativa ao nível das ofertas de Creches e Berçários 

− Requalificar os edifícios escolares do ensino básico, adaptando e melhorando as instalações às 
novas ofertas educativas. 

− Apoiar a expansão do ensino nocturno no ensino básico e secundário. 

− Apoiar os cursos de alfabetização, baixando os índices de analfabetismo ainda existentes no 
Município. 

− Coordenar e promover, com as escolas e a Escola Intercultural das Profissões e do Desporto, o 
ensino profissional, adequando-o à realidade económica do Município. 

− Apoiar os Agrupamentos de Escolas, as Escolas Secundárias e o ensino particular na promoção 
de um ensino de qualidade, baixar os elevados índices de abandono e insucesso, 
especialmente, no 3º ciclo e no ensino secundário. 

− Promover a criação de um novo pólo de ensino superior na Amadora, com a criação da Escola 
Superior de Enfermagem, a instalar na Serra de Carnaxide, perto do Hospital da Amadora 
(Fernando Fonseca).  
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− Rever o protocolo com Administração Central para a transferência de competência das Escolas 
EB2,3.para a Autarquia, no sentido de serem asseguradas as necessárias contrapartidas em 
recursos financeiros e humanos. 

− Promover uma Plataforma Moodle que articule todo o trabalho desenvolvido pelos agentes que 
intervêm neste sector, nomeadamente Escolas, Autarquia, Comissão Municipal de Educação, 
Parceiros na área da Educação e Associações. 

− Lutar para que 100% dos alimentos distribuídos nas escolas do Concelho sejam alimentos não 
transgénicos, garantindo o controlo de qualidade e origem dos mesmos. 

− Assegurar a todos os alunos, em especial, aos mais carenciados economicamente, o transporte 
para a Escola e os materiais escolares. 

− Promover as obras de remodelação do Jardim de Infância e da Escola Básica do 1º ciclo em A-
da-Beja, na Quinta dos Plátanos  
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9. Mais equipamentos e serviços públicos de qualidade 

 

Em resultado das políticas dos sucessivos governos e da complacência da maioria do PS na Câmara 
Municipal, tem-se assistido a uma crescente desqualificação da qualidade dos serviços públicos 
instalados na Amadora com claro prejuízo para o desenvolvimento da cidade e para a qualidade de vida 
dos Munícipes. O persistente adiamento dos investimentos na área da saúde, assim como o mapa 
judiciário em aplicação que reconduz a Amadora à condição de dependente em relação a outros 
Municípios são disso exemplo. Ao mesmo tempo, é necessário que a Câmara Municipal ofereça 
respostas de qualidade às necessidades básicas da população, na Limpeza e Higiene Pública, na 
distribuição de água e saneamento, na protecção civil, salvaguardando sempre o primado do interesse 
público.  Pelo contrário, a maioria do PS na Câmara Municipal tem agravado de forma insuportável as 
tarifas da água e saneamento, elevando até cinquenta por cento o peso dos impostos sobre o custo final 
da água. A higiene urbana e o sistema de recolha de resíduos sólidos degradaram-se. A Câmara 
Municipal tem alienado, além disso, as suas responsabilidades em áreas fundamentais da vida da cidade 
como a protecção civil, garantida graças à dedicação e entre dos Bombeiros Voluntários da Amadora. A 
desvalorização real dos salários dos trabalhadores tem sido agravada por um sistema de avaliação 
aplicado de forma acrítica e seguidista pela gestão do PS, como bom aluno das políticas do seu Governo. 
A Câmara deve apostar, ao invés, num serviço público de qualidade prestado por trabalhadores 
motivados e com carreiras valorizadas. No âmbito das competências e atribuições municipais a CDU 
compromete-se: 

 

− Combater a burocracia e o imobilismo. 

− Promover a reestruturação dos serviços municipais. 

− Criar uma unidade de administração directa nos Estaleiros dos Moinhos da Funcheira, de forma 
a responder, de forma rápida, às pequenas obras na via pública e serviço domiciliário, a pedido 
de idosos, em articulação com as juntas de freguesia. 

− Aprofundar a delegação de competências municipais nas Juntas de Freguesia. 

− Ouvir as Juntas nas intervenções planeadas para as respectivas Freguesia. 

− Manter o carácter público da gestão da água e da recolha dos resíduos sólidos e urbanos, 
dizendo não à sua privatização. 

− Criar os Serviços Municipalizados de Águas e Saneamento da Amadora, defendendo os 
consumidores, a redução dos custos e a melhoria dos serviços prestados. 

− Reforçar uma politica de planeamento e de aproveitamento dos fundos comunitários e 
estruturais, nomadamente QREN e POPH, de forma a maximizar a captação de fundos 
financeiros.  

− Implementar um Sistema de Informação e Atendimento, alargado às Juntas de Freguesia, que 
permita o atendimento personalizado aos munícipes...  
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− Instalar uma Rede Hotspot’s (redes sem fios), garantindo desta forma um acesso universal às 
Tecnologias de Comunicação à comunidade 

− Promover a circulação electrónica de documentos, do fluxo documental do Município, bem como 
de todo o circuito de despachos a 100 % no espaço de dois anos. 

− Instalar ligação por fibra óptica entre todas as estruturas de Tutela Municipal; nomeadamente 
serviços centrais, estruturas descentralizadas, escolas, etc, garantido desta forma  

− Reforçar a componente de Serviços WEB (requerimentos via Internet) agilizando a relação com 
os Munícipes. 

− Desenvolver um estudo que permita migrar o Sistema de Informação da Autarquia para Software 
Livre, promovendo a formação de técnicos e utilizadores 

− Reivindicar a revogação da solução prevista para a Amadora no mapa judiciário que se encontra 
em fase de experimentação, e reclamar, em alternativa, a instalação de uma comarca com os 
juízos ajustados às necessidades de desenvolvimento do Município  

− Reavaliar o estatuto da Escola Intercultural e das Profissões, reforçando a rede de 
parceriasenvolvidas. 
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10. Promover a participação dos cidadãos no governo da cidade e reforçar a democraticidade dos 
órgãos do município  

 

A maioria do PS na Câmara Municipal tem gerido a cidade de costas voltadas para as populações, 
desperdiçando o capital de energia e criatividade dos munícipes. A participação cívica nos processos de 
decisão constitui um indicador fundamental de vitalidade da vida democrática da cidade e deve por isso 
ser incentivado e aprofundada. No âmbito das competências e atribuições municipais, a CDU 
compromete-se:   

  

− Implementar espaços de discussão pública sobre os principais instrumentos de gestão do 
Município, em colaboração estreita com as Juntas de Freguesia, assegurando um nível 
crescente de participação da população nas decisões sobre o governo da cidade.   

− Promover a criação de mecanismos de participação cívica nas decisões sobre o arranjo de 
espaços públicos 

− Promover a mais ampla circulação de informação sobre a actividade municipal e as decisões dos 
órgãos municipais. 

− Descentralizar, regularmente, pelas Freguesias, as sessões da Câmara e da Assembleia 
Municipal. 

− Modernizar o relacionamento exterior da Câmara, com recurso às novas tecnologias, como 
forma de facilitar o acesso dos cidadãos aos serviços municipais e à gestão. 

− Defender a revisão dos regimentos da Câmara e da Assembleia Municipal, garantindo as 
condições necessárias à plena participação dos eleitos e grupos municipais.  

 

 


