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Biografia de Ruben de Carvalho        
(Ruben Luís Tristão de Carvalho e Silva)

Nasceu em Lisboa.
Jornalista. 64 anos.

Foi chefe de redacção da «Vida Mundial», redactor coordenador de 
«O Século» e chefe de redacção do semanário «Avante!», a partir do 
nº 1 da série legal (1974).
Foi director da rádio local «Telefonia de Lisboa» (1985/1989).
Foi responsável pelo «Avante!», órgão central do PCP, de Abril de 
1974 a Junho de 1995.

Foi membro do Conselho de Opinião da RTP em 2002, é actualmente 
comentador da SIC Notícias e colaborador permanente do semanário 
«Expresso» e da RDP-Antena 1.

Foi membro das «comissões juvenis de apoio» à candidatura do 
General Humberto Delgado (1958).
Foi vice-presidente da Comissão Pró-Associação dos Estudantes do 
Ensino Secundário de Lisboa (1960/62) e membro do Secretariado da 
Comissão de Apoio à Candidatura da Oposição Democrática às 
«eleições» para a Assembleia Nacional (1965).

Foi membro do executivo da CDE de Lisboa (1972-1974).

Foi chefe de gabinete do Ministro Sem Pasta Prof. Francisco Pereira 
de Moura no I Governo Provisório após o 25 de Abril de 1974.

Foi membro da Comissão Executiva das Festas de Lisboa e 
Comissário de LISBOA 94 – Capital Europeia da Cultura nomeado pela 
Câmara Municipal de Lisboa.

Foi deputado à Assembleia da República eleito pelo distrito de Setúbal 
(1995) e Vereador da Câmara Municipal de Setúbal (1997).

É membro do Executivo da Comissão Organizadora da Festa do 
«Avante!» desde 1976.

Vereador da Câmara Municipal de Lisboa desde as eleições 
autárquicas de 2005.

É membro da Direcção Organização da Cidade de Lisboa do PCP.

É membro do Comité Central do PCP desde 1979.


