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Exmo Sr. Primeiro Ministro José Sécrates

Nds, abaixo-assinados, psicdlogos, estudantes de psicologia e outros profissionais identificados com as
preocupagoes dos psicologos, denunciamos o seguinte:

Os psicologos sdo uma das profissdes mais atingidas pelo desemprego, com uma taxa de 12%, muito superior a
taxa de desemprego do pais. Estes dados ndo contemplam os que se encontram a frequentar acgdes de formagao
ou a realizar estagios profissionais do IEFP, por um curto periodo de 9 meses;

A maioria dos psicélogos encontra-se a trabalhar em areas alheias a sua formacéo (call center; comércio e servigos
administrativos, entre outros);

Os concursos de acesso a carreira Técnica Superior de Salde, ramo de Psicologia Clinica, no Servigo Nacional de
Saude, estdo congelados ha anos, estando a maioria dos servigos de salde assegurados por trabalho voluntério,
dando assim o Estado um mau exemplo de aproveitamento de m&o de obra gratuita;

Os psicdlogos sdo sempre esquecidos, enquanto técnicos superiores de salde (Unidades de Saude Familiares,
Acordo Colectivo de Trabalho para os Hospitais EPE e Entidades Reguladoras de Saude);

Né&o se abrem vagas para os Servigos de Psicologia e Orientagdo, nas escolas, desde 1997;

Os psicologos estdo impedidos de leccionar a disciplina de Psicologia no ensino secundario, problema que se
arrasta ha dezenas de anos, com sério prejuizo para a formagéo dos alunos. Por despacho do Ministério da
Educacéo, os psicologos j& ndo podem leccionar no ensino particular e cooperativo, nem em instituicdes de
formagé&o profissional;

Muitos dos que estao inseridos no mercado de trabalho encontram-se em situagdes precérias, no que concerne ao
abuso da pratica de recibos verdes ou dos contratos a prazo, o que revela uma grande instabilidade, quer para o
profissional, quer para as instituigdes, quer para os utentes;

As tabelas salariais das IPSS’s estdo muito abaixo das tabelas aplicadas no regime da administragdo publica, com
uma diferenga de 200 €;

Os psicdlogos estéo a ser vitimas do afastamento do exercicio da sua profisséo, com sérios prejuizos para o pais €
para a sua a sua propria classe profissional. N&o ha psicologos suficientes para servir a populagéo, ndo por falta de
profissionais, mas por falta de contratagéo.

Tendo em conta esta situagdo, os abaixo-assinados solicitam de V.Ex? que o Governo a que preside tome medidas
urgentes para rectificar esta situagdo de flagrante injustica.
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